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 چکیده 

و  یدانش فنخود محتاج است.  یجهت دوام و بقا یاساس یازهایاز ن یکیانسان به پوشاک و لباس به عنوان 

از  داریپا مد. را فراهم آورده است یبه محصولات ارزشمند  یافتیموادباز لیها ، امکان استفاده و تبد یفناور

مطرح شده است.از  نیزم یو آلودگ ییمد است که به عنوان پاسخ به مصرف گرا نهیدر زم دیجد یها کردیرو

 یاز هدف ها یکیکرده است. و  یادیز یآن تلاش ها هیتجز  یجهان برا ست،ین هیقابل تجز کیکه پلاست ییآنجا

 ی و ارزشمند ردکارب یبه کالامواد بازیافتی  نیا لیتبد ترغیب تولید کنندگان به استفاده و  پژوهش نیانجام ا

 یپوشاک م دیو پارچه و بعد از آن تول افیآن ها به ال لیو تبد مواد بازیافتی  نیا هیچه بسا که تجز باشد  یم

 یفرهنگ ساز ، نیازمند ستیز طیپوشاک سازگار با مح دیتول .کند جادیرا در صنعت پوشاک ا یدیتواند نگاه جد

 طیمد و مح یپژوهش که  بر هدف و دغدغه  دوست  نیلذا ا باشد. یمپوشاک  یو اصلاح دانش مردم و برندها

 لیو تجزبه و تبد یافتیبه استفاده از مواد باز بیکننده ها را ترغ دیتواند طراحان پوشاک و تول یاست ، م ستیز

 ستیز طیگوناگون و البته دوست دارن مح یکند که مورد استقبال برند ها یارزشمند و کاربرد یکالا کیآن به 

راه  افتنیادامه  دیپژوهش به ام نیحاصل از ا جیانجام گرفته و  نتا یکتابخانه ا صورتپژوهش به  نی، ا ردیقرار گ

 باشد . یم رانیلباس ا یدر طراح داریمد پا یکردهایاز رو یو گسترش فرهنگ ساز قیتحق

 

 طراحی و توسعه پایدار -صنعت پوشاک پوشاک، مد پایدار ، واژگان کلیدی:

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 



 

 
 
 

 مقدمه 1-1

هستند که  ییها از جمله ملت انیرانیخود محتاج است. ا یجهت دوام و بقا یاساس یازهایاز ن یکیانسان به پوشاک و لباس به عنوان 

 یو مل یفرد تیهو یریگ که در شکلهر ملت  نهیشیو پ خی. علاوه بر تاراند داده یم تیآن اهم یبه لباس و تنوع در رنگ و طراح

 یها جامعه، رنگ ازیمورد ن یها شغل ،ییایوضع جغراف ت،یآن هو یو در پ یبر پوشش مل رگذاریتاث املعو گریدارد، از د اریبس تیاهم

 (.1399)احمدی و موسوی ، باشند یمختلف م یها و گروه ینید یباورها ،یو مهم در فرهنگ مل ینماد

صنعت پوشاک به عنوان  رنگدانه ها و اثرات  یطیمح ستیجهان است و اثرات ز عیصنا نیآلوده کننده تراز  یکی یصنعت نساج

 کردیرو شیدایباشد. با پ یم یگلخانه ا یشامل مصرف انرژ ،یصنعت نساج یمجموعه ها ریاز ز یکی،آب ،  ییایمی، مواد ش یگازها

 یحضور برندها لیارائه شده است. به دل ندهیآ ینسل ها یمنابع براصنعت در جهت حفظ  نیآن در ا یبرا ییراهکارها ،یداریپا

 ژهیبه و یداریاز پا تیآنها در حما قیو تشو یآگاه شیصنعت پوشاک، افزا یخط مش یکنندگان اصل نییاز تع یکیپوشاک به عنوان 

 (.1399) کریمی و حمکتی ، ابدی یم یمضاعف تیاهم رانیدر حال توسعه مانند ا یدر کشورها

آن و ورود دوباره لباسها به چرخه مصرف که با کمترین ابزار و  تیدر ماه رییاستفاده مجدد از یک کالا بدون تغ یبازیافت به معنا

 اتیزیست باشد و چرخه ح طیمح یو کاهش مواد زائد برا یمناسب در جهت پایدار یاست میتواند راهکار ابییامکانات قابل دست

 (.1: 1399،  ) شریفیدهدمنسوج را افزایش 

 یخاص وهیش شودیم دهینام زین ستیز طی(، که مد دوستدار محیطیمح  ستیمنابع ز یداری)پا داریمد پا ای ستیز طیمد سازگار با مح

 انیبن یو اقتصاد یاجتماع ،یطیمح ستیز یمبان هیکه بر پا شودیشناخته م یطراح یاز فلسفه  یاست و به عنوان قسمت یاز طراح

) ذکریائی و داند یو اجتماع مسئول م ستیز طیاست که خود را در برابر مح یدر طراح یستمیس جادیوهدف آن اشده است  یگذار

که  بازیافتیمواد  یسر کیتواند از  یاست ، م ستیز طیمد و مح یپژوهش که  بر هدف و دغدغه  دوست  نیلذا ا(.1399حسین نژاد ، 

 یآن ها به پارچه و پوشاک م لیو تبد یو با جمع آور ندیآ یبشمار ممضر   ستیز طیمح یو برا رندیگیمورد استفاده قرار نم گرید

که این گونه باعث ارتقا مد پایدار گردید ومی توان  در این پژوهش این سوال را  در پوشاک شد  یدیجد یکردهایتوان ،  باعث رو

نمی گیرد و با بازیافت  آن  ها به پارچه و پوشاک و منسوجات که دیگر مورد استفاده قرار  مطرح کردکه آیا  استفاده از مواد بازیافتی

 ؟ ردیقرار بگ  ستیز طیگوناگون و البته دوستداران مح یمورد استقبال برند هادیگر می توان 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  تحقیق پیشینه2-1
می دهد انجام گردیده است که ی در این زمینه رویکرد های مد پایدار که تاثیر مخرب زیست محیطی را کاهش گوناگون یپژوهش ها

 در این قسمت به چند نمونه آن ها پرداخته ایم : 

طراحان ( در مقاله ای تحت عنوان تاثیر پوشاک بر محیط زیست و بررسی مد پایدار ، بیان می کنند که 1399شفیعی و موسوی ) 

مد گرفتار شده است. ی امروزه در دام روزمرگ هستند که عتیانسان و طب نیمجدد ب وندیپ جادیدرصدد ا عتیمنسوجات دوستدار طب

 رنگ یها روش ینیگزیاز طراحان به دنبال جا یاست. تعداد افتیو قابل باز یمواد آل یاز منسوجات دارا یآنها بهره بردار کردیرو نیاول

قش طبیعی به کمک گیاهان یا چاپ طرح و ن ایهستند. مانند استفاده از آتش  ییایمیمواد ش زانیم نیبا کمتر ییها کیبا تکن یزیآم

تولید منسوجات قابل بازیافت . حرکت به سمت صنعت دستی روشی مناسب و قابل توجه برای ترکیب خلاقیت ، هنر و مهارت است . 

تولید الیاف دستی به صورت قلاب دوزی ، تکنیک های چاپ دستی و دیجتالی زمینه مهمی برای ترویج شرایط سنتی و فرهنگی را 

 ی کند. فراهم م

(در مقاله ای تحت عنوان هنر بازیافت و بازیابی در صنعت پوشاک ایران ، بیان می کند که در چندین سال 1399شیری و همکاران ) 

گذشته ، همزمان با علاقه بسیار زیاد به آگاهی از مسائل زیست محیطی ، توسعه پایدار به بخش قابل توجهی از شیوه زندگی مردم  

با این حال لباس های پایدار و یا زیست محیطی به اندازه دیگر محصولات سازگار با محیط زیست ، هنوز تبدیل به  تبدیل شده است .

بخش جدایی ناپذیر بازار نشده است، در میان کالا های مصرفی پوشاک دارای اهمیت بالایی است زیرا از هم درهم تنیدگی جنبه های 

ود . در کنار این رابطه بلافصل بدن با لباس ، کارکرد مهم آن در تعامل اجتماعی نیز غیر عملکردی ، اجتماعی و فرهنگی ناشی می ش

قومی و مهمتر از همه جنسیت ، از  –ساختاری مانند هویت اجتماعی  –قابل انکار است . عادات فردی ، صفات مشخص اجتماعی 

ت معنای اجتماع لباس بخشی از تجربه فرهنگی ما و متعلق به طریق لباس به عنوان شکلی از ارتباط غیر کلامی آشکار می شود . شناخ

 حافظه فرهنگی یک جامعه است. 

با در ( در مقاله ای تحت عنوان : مد پایدار ، راهکار توسعه در صنعت پوشاک ایران بیان می کند که 1399ذکریا ئی و حسین نژاد ) 

نکرده است تک تک ما به عنوان مصرف  یداپ یادیر ما هنوز رونق زدر کشو یستز یطپوشاک سازگار با مح یدتول ینکهنظر گرفتن ا

کمد کپسولی . یمرا هم داشته باش یستز یطمح یرنگارنگمان هوا یدهایخر ینتا در ب یمانجام ده یتوانیمم ییکنندگان پوشاک کارها

های طولانی بخریم که بیشترین کاربرد را یکی از راهکار هایی است که مد پایدار ارائه می دهد .کمد کپسولی یعنی لباس هایی با مد

دارند . یکی دیگر از راهکار های مد پایدار بازیافت و ایجاد تغییرات جزئی در لباس هایی است که دیگر نمیخواهیم از آن ها استفاده 

طریق این تجارت می کنیم . دیگر راهکار همزیستی با محیط زیست از طریق پوشاک ، تجارت اشتراک گذاری ) ری شیر ( است . از  

توان این تجارت می توان لباس هایی را که فقط یک بار استفاده شده اند مانند لباس های مجلسی به بقیه افراد کرایه داد . همچنین 

ت تجارت دست دوم در حال حاضر در دنیا وجود دارد و بسیاری از افراد آن را دنبال می کنند اما چون در کشور ما این مفهوم با عبار

عزت نفس پیوند میخورد ، مورد استقبال قرار نمیگیرد . باید به این موضوع فکر کنیم که با استفاده از این گونه تجارت از یک طرف 

 پولمان ذخیره می شود و از طرف دیگر زباله جدیدی برای زمین نمیخریم. 

ی و رویکرد برند های پوشاک  از استاندارد های ( در مقاله ای تحت عنوان مطالعه میزان آگاه1399کریمی و هوشنگ حمکتی )  

مد در مدت زمان  رییبه تغ لیو تما ادیپوشاک به دفعات ز دیبه خر شیبا گرا یبشر امروززیست محیطی صنعت مد بیان می کند که ،  

و  دیتول اندازد. یر مرا به خط نیزم یحفاظت ستمی, سکردیرو نیو پوشاک دامن زده است و ا یصنعت نساج یها زباله شیکم به افزا

از آلوده  یکی ینساج صنعت دارد. ییآب و هوا راتییاز تغ یریو جلوگ یعیدر حفاظت از منابع محدود طب ینقش مهم داریمصرف پا

شامل مصرف  ،یصنعت نساج یمجموعه ها ریاز ز یکی صنعت پوشاک به عنوان یطیمح ستیجهان است و اثرات ز عیصنا نیکننده تر



 

 نیآن در ا یبرا ییراهکارها ،یداریپا کردیرو شیدایباشد. با پ یم یا گلخانهی رنگدانه ها و اثرات گازها ،ییایمیاد شآب، مو ،یانرژ

کنندگان  نییاز تع یکیپوشاک به عنوان  یحضور برندها لیارائه شده است. به دل ندهیآ ینسل ها یبرا صنعت در جهت حفظ منابع

 رانیمانند ا توسعه در حال یدر کشورها ژهیبه و یداریاز پا تیآنها در حما قیو تشو یهآگا شیصنعت پوشاک، افزا یمش خطی اصل

 .ابدی یم یمضاعف تیاهم

  ( 2016 ) Subramanian Senthilkannan  بیان میکند  داریمنسوجات و پوشاک: مد و مصرف پا یداریپادر کتابی تحت عنوان

 یبا اشاره به بخش پوشاک پرداخته است. از مطالعات مورد داریهوم مصرف پامف نییو تب یاست که به معرف یکتاب نیاول نیاکه 

 یداریپا یبرا یمحرک اصل کیاست و  یدیمسئله کل کی. مصرف کندیدر صنعت استفاده م داریرفتار مصرف پا حیتشر یمختلف برا

 نیاند در اخش پوشاک را برجسته کردهدر ب داریبه مصرف پا ازیکه ن یمتعدد مطالعاتاز جمله بخش پوشاک است.  یدر هر صنعت

 اند.کتاب مورد بحث قرار گرفته

2016)Cimattia درباره ای مد سریع و صنعت مد آهسته این گونه بیان در مد داریپا دیاکو و تول یطراح( درمقاله ای  تحت عنوان ،

و  استفاده از پوشاک یح و بازسازلاسال با اص نیداشتند. چند یکمتر یانبوه، مردم لباس و لوازم جانب دیقبل از تولمی کند که 

از استاندارد  یحاکبرای فروش   مدت در نظر گرفته شوند. تولد مد آماده لانیتوانستند طو یت ملاشد. در واقع، محصو یم ینگهدار

 شیافزا یبرابخرند. امکان می داد که لباس های بیشتری   کنندگان بود که به مصرف دیتول یها نهیاندازه ها و کاهش در هز یساز

آنها به  لیو تبد زیپردازش مواد دور ر وی جمع آور ندیفرآ ،افتیاستفاده کرد. باز افتیاز باز یتوان به راحت یمد م دیدر تول یداریپا

 است. دیت جدلامحصو

در  حىاطری کند که ( در مقاله ای تحت عنوان زیبایی شناسی رویکرد های زیست پایدار در طراحی منسوجات بیان م1393فربود ) 

 به دممر شنگر یداب دخو ارک اب احطر یک و  تــسا فصر ىبصرزیبایی شناسی  اىمعناز  تر سیعو ىمرا ات،وجـمنس ارىیدى پا زهوـح

 ییدارپا به دممریلمات بر مؤثر ملىاعو انعنونیز بهو... را  لیدتو عىماجتا اىهارزش  اس،لب ارىنگهد ،فتىایازب تولاــمحص ،فتابو  جنس

 .ددگر لبد زهحو ینا اىبر زملا عىماجتا تغییراتى  هبرندیشو پ کمحر هــب یقطرین از ا ات یدمان جـیوترداده و  ابتازب

( در مقاله ای تحت عنوان : رویکرد های جدید در طراحی منسوجات آینده : دانش زیست الگو ، فرصت ها و 1392عبد السلامی ) 

 ییبرخورد با چالش هاست؛ جست وجو انةیگرا عتیشناسانه و طب ستیالگو روند ز ستیانش زدزمینه های کاربرد بیان می کند که 

روند  بیدر تمام مراحل) فرم و ترک  ییطرح نها نکهی، از ا  نانیاطم یآن برا یابیو سپس ارز عتیالهام گرفتن از طب یهوشمندانه برا

 .کند یم یرویپ عتی(از طب اتیپردازش و چرخة ح

استفاده موثرتر از  یبرا یدیکل ییکی دیگر از راههابیان می کند که ، در مقاله ای تحت عنوان  مد و منسوجات پایدار  ( 2008) فلچر 

از مردم مرتفع خواهد شد. در  یاریبس ازیبا داشتن یک دست لباس، ن بیپوشاک این است که آنها را به اشتراک بگذارند؛ بدین ترت

لباس، قرض گرفتن لباس ها از دوستان، هم اتاقی و پدر و مادر  یر ممکن است به اشتراک گذاراز ما در حال حاض یاریحالی که بس

 اند.  به اشتراک گذاشته شدن طراحی شده ی، تعداد کمی از پوشاک هستند که به صراحت برا میاقدام کرده باش

 روش تحقیق 3-1
کتاب و روش جمع آوری اطلاعات در این پژوهش ،  ،ارتقا مد پایدار در طراحی لباس ایران انجام گردیده است  پژوهش حاضر با هدف 

ترش فرهنگ سازی مد پایدار در می باشد و نتایج حاصل از پژوهش می تواند به گس  جستجوگر یموتور ها نیو همچن یو مقالات علم

 باشد. جامعه پژوهشگران پوشاک ایران توسط طراحان لباس و تولیدکنندگان و 

 



 

  یافته ها1-4
 داریمد پا- 1-4-1              

 در اصل به معنی تداوم بخشیدن و حفظ کردن می باشد . در مورد تعریف پایداری مورد توافق ترین تعریف مربوط به1واژه پایدار 

بوده که بیان می کند : استفاده و توسعه ای که نیاز های حال را برآورده کند بدون اینکه توانایی  1987در سال 2کمیسیون برانتلند 

 (.33: 2009، 3نسل های آینده در بر آورده ساختن نیاز هایشان را مختل کند ) شدروف 

ان را به کنندگ دیولتاست که  دیتول ندیفرآ کیشود ،  یشناخته م زین یاخلاق ایکه به عنوان لباس سبز ، اکو ، تجارت عادلانه  داریمد پا

 اتریا با تاثرفراد ا نیکند . همچن یم قیبه محصولات تشو یو افزودن ارزش واقع یاخلاق یکار یها طیدر مح تیفیبا ک ییساخت کالا

 .(1399و همکاران ،  یریکند ) ش یآشنا م شانیدهایانتخاب خر رد یطیمح ستیز

 شیپاز  شیببشر،  ییبازار مد و مصرف گرا ریچشمگ رییدهه گذشته و تغ کی یط عیدر صنعت مد، با گسترش مد سر  داریمد پا

 عیر صناسبز د دیولت یها از مؤلفه یریبا بهره گ یافتیباز یکه ارائه مدل افتیدر تیداشته و دارد. در نها یطیمح ستیمخرب ز راتیتاث

ه مولفه های موثر در ب 1که در تصویر شماره (.1399،  یو برات ی. ) ارزماندینما ستیز طیبه حفظ مح ینایتواند کمک شا یمختلف م

 مد پایدار اشاره شده است . 

 
 (1399:  مولفه های موثر بر مد پایدار ) محمدی و همکاران ، 1تصویر 

                                                           
1-Sustain 

2-brundtland 

3-shedroff 

 

 



 

 

 عت مد و لباسدر صن یداریپا-1-4-2               

اناز شحصولات م دیتول یلباس برا یها .کارخانهرساندیم بیآس ستیز طیاست که به حفظ مح یعیاز صنا یکیصنعت پوشاک و لباس 

، است افتیازب ابلرقیاغلب محصولاتشان غ کند،یوارد م ستیز طیبه مح یدیشد بیآنها آس دیتول ندیکه فرآ کنندیاستفاده م یمواد

آلوده  و آبها را نیزم زیآنها ن یو پسماندها شودیهوا م شیآن باعث گرما دیبالاست و مراحل تول اریشان بس دیمصرف آب در روند تول

 (.11: 1399)ارزمانی و براتی ، کندیم

و  یصنعت نساج یزباله ها شیمد در مدت زمان کم به افزا رییبه تغ لیو تما ادیپوشاک به دفعات ز دیبه خر شیبا گرا یبشر امروز

در حفاظت از  ینقش مهم داریو مصرف پا دیاندازد. تول یرا به خطر م نیزم یحفاظت تمسی, سکردیرو نیپوشاک دامن زده است و ا

 (.1399،  یو حمکت یمیدارد) کر ییآب و هوا راتییاز تغ یریو جلوگ یعیمنابع محدود طب

ز انتخاب  شیوه زندگی ا توسعه پایدار به بخش قابل قبولی طی،یزیاد آگاهی از مسائل زیست مح اریدر دهه گذشته، همزمان با علاقه بس

زیست، هنوز  طیمحصولات سازگار با محمردم تبدیل شده است . با این حال لباس های پایدار و یا زیست محیطی به اندازه دیگر  

 یو قدیمی لباس ها یشهایکه لازم است تعاریف کل دهدیتبدیل به بخش جدایی ناپذیر بازار نشده است. نتایج یک نظرسنجی نشان م

یابد.  رییتغ یپایدار امروز یو مصرف لباس ها دیبه مسایل و مشکلات جدید مربوط به تول ،یلادیمطرح شده در دهه هفتاد مپایدار 

و هم بصورت گسترده توزیع شوند ابراز کردند.  کیپایدار که هم ش یاز لباس ها یجدید فیط یمصاحبه شوندگان تمایل خود را برا

 انیاست؛ در م دهیچیاین حوزه باشد. لباس یک پدیده پ تیدر حوزه لباس، عدم شناخت کافی از ماه یشاید یکی از موانع اعمال پایدار

اجتماعی و فرهنگی ناشی می شود. در کنار این  ،یعملکرد یجنبه ها دگییبالایی است و از درهم تن تیاهم یدارامصرفی  یکالاها

 یصفات مشخص اجتماعی ساختار ،یانکار است. عادات فرد رقابلیعی غبلافصل بدن با لباس، کارکرد مهم آن در تعامل اجتما یرابطه

کلامی آشکار میشود. شناخت  ریاز طریق لباس به عنوان شکلی از ارتباط غ ت،یمانند هویت اجتماعی قومی و مهمتر از همه، جنس

 (.3: 1393صل فلاح ، نعمتی ، لباس بخشی از تجربه فرهنگی ما و متعلق به حافظه فرهنگی یک جامعه است ) ا اجتماعی یمعنا

 

 
 (.1399: اشکال هفت  اصل مهم مد پایدار ) ذکریائی و حسین نژاد ، 1نمودار 

 

موازنه  جادیا یو توسعه است به معنا ستیز طیمح ینسبت به مسائل جهان یتازها یو آگاه یرشد منطق جهیکه نت داریتوسعه مد پا



 

ی و اجتماعی اقتصاد یداریپا ،یطیمح ستیز یداریرا در سه حوزه پا یداریو پا و اقتصاد است ستیز طیمح ت،یسه رأس جمع نیب

 ( رویکرد های مد پایدار مورد بررسی قرار گرفته است . 1( و در جدول شماره )1393مطرح می کند ) شوکت پور ، 
 (.1393فربود و نیکوکار ،): رویکردهای مد پایدار در حفظ محیط زیست 1جدول

  پایداری زیست محیطی   و اجتماعی  پایداری اقتصادی

توجه به تغییر در نگرش  اجتماعی به مد   

وجه به تغییر در نگرش  اجتماعی به مد  

تلاش برای کاهش توجه به مد زودگذر  

 تلاش برای تحول شیوه مصرف 

تلاش برای دست یابی به عدالت  

اقتصادی در تولید  تلاش برای گسترش 

 مصرف  مبتنی بر تمایز فردی 

تلاش برای دستیابی به ارزش اجتماعی  

 مبتنی بر تمایز مصرف 

 
 
 
 
 
 
 

استفاده از مواد خام زیست   

 پایدار  

کاهش ضایعات و آلودگی 

 تولید  

میزان مصرف انرژی در 

   دوران تولید

 ضایعات پس از دوره مصرف  

 فرآیند نگهداری پوشاک  

ساختار منطق های تولید و   

 مصرف  

 کاهش حمل  و  نقل 

 
 
 
 
 
 

ارتقای لباس به اثر منحصر به فرد  هنری  

 و افزایش تعلق فردی 

   

    درگیرکردن فرد با فرآیند تولید  

    تبدیل مصرف کننده به نیروی  مولد  

    افزایش مصرف خلاقانه  

    افزایش مقاومت فرد در مقابل  مد متغیر  

    ایجاد ارزش فردی در محصول  

    افزایش طول عمر روانشناس انه  محصول  

    امکان تغییر به  وسیله کاربر  

    امکان ورود کاربر به طراحی  اجزا  

امکان ایجاد تنوع و تغییر  به وسیله  

 ربر کا

   

    افزایش راحتی استفاده از  محصول  

    افزایش تناسب با ارگونومی فرد  

رفاه افراد، بهبود  یاعتلا گر،ید یبه رابطه انسان با انسانها یگفت که بعد اجتماع توانیم دار،یمد پا یکردهایو با توجه به رو یبه طور کل

 یرهایبا متغ یدارد. بعد اقتصاد تیعنا ییو فقرزدا یسعه فرهنگها مختلف و برابرتو ،یبه سلامت و بهداشت و خدمات آموزش یدسترس

عادلانه منابع  عیتوز نیو همچن یعیمنابع طب یو کارا نهیاستفاده به قیاز طر دیاست و در آن رفاه فرد و جامعه با تبطمر یاقتصاد

 (.1399)ارزمانی و براتی ، ابدیحاصله تا حداکثر ممکن ارتقا 

 

 



 

 صنعت مد و لباس یاوضاع کنون-1-4-3              

 

در حوزه مد، رویارویی با مفهوم غامض از خود مد است. لباس و  یپایدار لیدر هنگام تجزیه و تحل طییبزرگترین ملاحظات زیست مح

 یمداوم فرد برا لیکه این صنعت متکی بر م ییک چارچوب زمانی محدود مطلوب باشند به طور یاند تا برا ملحقات آن طراحی شده

ایجاد تجارت کاذب ابداع شده اند تا  یجامعه تفریحی و مصرف گرایی، محصولات برا نیچن یجدید می باشد. درون فضا ایداشتن اش

 انیبه احساس قدرت و ب یفرد تحقق یابد. از طریق تجربه خرید خرده فروشی مد، فرد قادر می شود به صورت لحظه ا یها خواسته

 (.3: 1393) اصل فلاح ، نعمتی ، نادرست است باشدکه زودگذر  زانیی. این تجربه به مهویت دست یابد

را  یجد ییصنعت، چالش ها نیاست. به علت تنوع مواد استفاده شده در ا ادیز اریهم شده بس یروزها صنعت نیخطر مد و پوشاک که ا

که عواقب  شودیدر جهان شناخته م ستیز طیمح ندهیلاصنعت آ نیبه وجود آمده و صنعت پوشاک به عنوان دوم ستیز طیمح یبرا

از مواد  یاست. بخش مهم گرید یها ندهیاز آلا یاریو نگران کننده تر از بس دتریشد اریبس نیزم یصنعت بر رو نیا یطیمح ستیز

به  زی.در ضمن مازاد آن نگذارند  یم ریمانند و برسلامت پوست تأث یم یروند در آنها باق یپارچه به کار م دیکه در تول  ییایمیش

و  کندیم رییصنعت به سرعت تغ نی. اشودیو استفاده م دیمتنوع تول ییاشود.در صنعت مد، پارچه ه یصورت پساب از کارخانه ها دفع م

 (.1399،  کایو مل ی) ارزمانشوندیم قیکوتاه تشو یدر زمان شتریبه مصرف ب انیمشتر

 

 ال در حوزه مد پایدار : ویژگی های یک برند فع1-4-4            

 نیایجاد موازنه ب یزیست و توسعه است، به معنا طینسبت به مسایل جهانی مح یرشد منطقی و آگاهی تازها جهیتوسعه پایدار که نت

و اجتماعی مطرح میکند. به جرأت می  یاقتصاد طی،یمح طهیرا در سه ح یزیست و اقتصاد بوده و پایدار طیمح ت،یسه رأس جمع

که پذیرش و اقبال جمعی به محصولات پایدار کم باشد  یطراحی کمترین سهم را دارد. در موارد دار،فت که در چرخه توسعه پایتوان گ

صحنه شده و به باز تعریف محتوای طراحی در چهار حوزه طراحی و تفکر طراحی ، تولید ، مصرف ،  این طراحان هستند که باید وارد

 (.1388پور ، پس از مصرف دست بزنند ) شوکت 

در تمام روند  عت،یخود در طب یبه ردپا ت،یتمرکز دارد نه بر کم تیفیعبارتند از : بر ک داریبرند فعال در حوزه مد پا کی یها یژگیو

 هیتهشده  افتیباز ایشونده  افتینماند. محصولات برند از مواد کاملا باز یباق عتیاز آن در طب یمنف یتا اثر کند،یو اجرا توجه م یطراح

 نیو استفاده از قوان یداریپا یو فروش لباسها بر رو دی. در تمام روند چرخه تولافتیو قابل باز یمصنوع یپنبه و پشمها از. شوندیم

از خزها و پوست  گذارد،یاحترام م واناتی. به حقوق حکندیم یو فروش خود را بررس دیتول یتمرکز دارد، به طور مرتب روشها داریپا

 (.1399نژاد ،  نیو حس یائیمحصولات وجود ندارد) ذکر یداریبرخلاف پا یسازش چی. هکندیتفاده نماس یعیطب یها

شدن از طرف دیگران به واسطه لباس شدهاند که این امر  دیمصرفگرایی و تای ریمردم درگ ریاخ یدر کشور ما متاسفانه طی سالها 

 یداخلی پوشاک تلاشهایی برا دکنندگانیال حاضر تعداد کمی از تول. در حرندیزیستی فاصله بگ طیمح یسبب شده است از دغدغهها

 یریو به کارگ کیخوش نشان دادن به این لباس   پلاست یرو یلباس از طریق مد پایدار کردهاند اما باید همزمان تفکر مردم برا دیتول

ما وجود  کشورپوشاک در  دیتول یرچه مجدد آن برابازیافت پا یخاص برا یها ی، ها آماده شود. با توجه به اینکه در حال حاضر فناور

 (.1399د) شریفی ، بزرگ باش یریندارد بازیافت لباسها و استفاده مجدد از منسوجات می تواند قدمی کوچک اما در مس

 

 

 

 

 



 

 

 ها بحث و تحلیل یافته1-5

تلاش کرد تا از مصرف  دیبا جهت ارتقا مد پایدار در  باورند که نیبر ا  ستیز طیو طرفداران مح داریمد پا نهیامروزه محققان در زم

توان  یم یافتیو آموزش به جامعه که از مواد باز بیترغ  دیکرد و هدف با یریجلوگ گردندیباز نم ستیز طیکه به چرخه مح یمواد

 کرد دیارزشمند تول یکالا

 دیکند که کمتر خر یم هیو توص ردیگیرا در نظر م یو هم ابعاد اقتصاد یستیز طیمح یدار با احتساب همه ابعاد و جنبه هایمد پا

 یطیمح ستیعمده ز بیاست و در تخر عیصنا نیاز الوده کننده تر یکی. طبق گزارشها صنعت مد دیکن افتیو باز میترم شتریب د،یکن

 دارد.  یینقش بسزا

و  نییپا تیفیک لیدل به لمحصوکیاز  تیاضر معددارد.  ادىیز ریتأث لوــمحص  کیاز  امى  ادهتفــسا شیزافدر ا حتىرا ــاسحسا

 ؛ستا ییاراکو  تیاکف لصوا به طمربو که ستا یگرید ملاع دن،بو رهمنظو چند. ستآن ا ختنانددورا ملاع نیتر مهم،  یریپذ بیــسآ

 ترارگازس تلفمخ طیشرا اب که ییاهس الب ن،وــگاگون اىه تیعموقو   انمز اىرــب مختلف اىه اسلب حىاطرى معمول  هیرو فخلا بر

 .تندــهس

زیستی است. آلودگی آب و. . . زندگی انسان ها  طیمعضلات مح ری، خاک، جهان امروز به شدت درگ عییکمبود آب ، کاهش منابع طب

وارد ساخته است. صنعت نساجی سهم قابل  عتیرا بر طب یجبران ناپذیر یبهایخود قرار داده و آس ریو موجودات زنده را تحت تاث

می روند  نیمنجر شده که به سرعت از ب متییارزان ق یمد و سرعت آن به ابداع لباسها ی. چرخه هارددر ایجاد این آلودگی داتوجهی 

) شریفی ، . تجزیه زیستی را ندارند تیشدهاند و قابل دیمصنوعی تول افیلباس دور ریخته می شود که از ال اردهایلیسالانه م جهیدر نت

1399.) 

 ریمواد بازگشــت ناپذ ادیز ریمقاد لینامحدود پوشــاک و تحم دیاز تول یناشــ یطیمح ســتیز یها بیو آســ یعیبحران منابع طب

تحقق  ی. براکندیم جابیمصرف و پس از مصرف( را ا د،یتول ،یمراحل چرخه پوشاک )طراح یدر تمام یضرورت بازنگر عت،یبه طب

 یغالب در طراح یکردهایشـود. اما رو یمحسـوب م یدر صــنعت پوشــاک، امر مهم ردایبه مُد پا یابیدســت دار،یاهداف توســعه پا

 طیدوستدار مح یموارد با بکارگرفتن پروسه ها شتریرو در ب نیبوده و از ا یطیمح ستیز دگاهیبر د یمبتن دار،یتوسعه پا یپوشاک برا

تمرکز بر  نکهیقرار گرفته و حال ا دیمورد تاک دیپروسه تول ییراکردن کا ممیماکزپساب، بهبود و  انیقانونمند کردن جر قیاز طر ستیز

 طیحل مشکلات مح یکوتاه مدت است و برا یراه حل، از روش ها کی ،یستیز طیحل مشکلات مح یبرا دیتول یپروسه ها یرو

 .(1399،  کبرزادهو ا میشروع کرد)پور ابراه دیبا یپوشاک با اثرات مخرب کمتر، از مرحله طراح یستیز

مناسب در  یبازیافت به عنوان راهکار انیو مطرح شد. در این م بررسیبه اهداف مد پایدار  دنیرس یدر این پروژه راهکارهایی برا

فرهنگ منسوجات و بازیافت  یایانبوه و اح دیتول یارزش آفرینی جایگزینی یکتایی به جا یمطرح میشود. حرکت به سو یجهت پایدار

کمک و  یبرا یموثر و کارآمد میباشد. افزون بر این طراحی به عنوان ابزار اریاست بس ابییکانات قابل دستلباسها که با کمترین ام

درست و هماهنگی اجزا با  یبسزایی داشته و توجه به امر زیبایی شناسی و  از طریق رنگ گذار ریبه اهداف مد پایدار تاث دنیرس

دلبستگی فرد نسبت به محصول شده و عمر استفاده از منسوجات و  یبصر یها تیو ، ایجاد جذاب ییکدیگر سبب ایجاد علاقه مند

زیست در پی دارد میتواند درست  طیمح یفراوانی برا یآن آلودگیها دیکه فرآیند تول یلباس ها را افزایش میدهد. انتخاب پارچه ا

 (.1399) شریفی ، بازیافت باشد.  یترین انتخاب برا
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به   یافتیموادباز لیها ، امکان استفاده و تبد یو فناور یبشر بوده وهست. دانش فن یو اساس هیاول یازهایپوشاک جزء ن

و اصلاح دانش مردم  یفرهنگ ساز ستیز طیپوشاک سازگار با مح دیتول یرا فراهم آورده است، برا یمحصولات ارزشمند

به  ای دیجد یآنها به لباس ها لیو تبد رییو تغ یمیقد یباشد. استفاده مجدد از لباسها یم  یاک ضرورپوش یو برندها

بر  وانات،یو دفاع از حقوق ح ستیز طیدست دوم و توجه آنها به حفظ مح یلباس ها، استفاده از لباس ها افتیباز یعبارت

 باشد یم ردایمد پا یها کردیمد از رو یو اقتصاد یطیمح ستیز یجنبه ها

کننده ها را  دیتواند طراحان پوشاک و تول یاست ، م ستیز طیمد و مح یپژوهش که  بر هدف و دغدغه  دوست  نیلذا ا 

 یکند که مورد استقبال برند ها یارزشمند و کاربرد یکالا کیآن به  لیو تجزبه و تبد یافتیبه استفاده از مواد باز بیترغ

و گسترش  قیراه تحق افتنیادامه  دیپژوهش به ام نیحاصل از ا جینتا ردیقرار گ ستیز طیگوناگون و البته دوست دارن مح

برخی از راهبرد ها و رویکرد های طراحی و باشد . یم   رانیلباس ا یدر طراح داریمد پا یکردهایاز رو یفرهنگ ساز

شخصی سازی  -3ه اشتراک گذاری  لباس ها ب -2استفاده از الیاف خالص و مواد تجدید پذیر  -1توسعه پایدار عبارتند از : 

طراحی لباس ها با توجه به فاکتور های  -5طراحی لباس ها با توجه به فاکتور زیبایی شناسی  -4و سفارشی سازی لباس ها

 بازیافت . -7-ارزش گذاری فرهنگی اجتماعی  -6طراحی مشارکتی  -5زیبایی شناسی 

مطرح شده است.از  نیزم یو آلودگ ییمد است که به عنوان پاسخ به مصرف گرا نهیدر زم دیجد یها کردیاز رو داریپا مد

انجام  یاز هدف ها یکیکرده است. و  یادیز یآن تلاش ها هیتجز  یجهان برا ست،ین هیقابل تجز کیکه پلاست ییآنجا

تواند علاوه بر،   یم بازیافتی ادمو نیا  لیباشد ، تبد یم ی و ارزشمند ردکارب یبه کالامواد بازیافتی  نیا لیپژوهش تبد نیا

و پارچه و بعد  افیآن ها به ال لیزباله ها و تبد نیا هیدر پوشاک باشد، چه بسا که تجز یباعث تحول ستیز طیکمک به مح

که امروزه ما  یوشاکپ شتریکه ب نیکند با توجه به ا جادیرا در صنعت پوشاک ا یدیتواند نگاه جد یپوشاک م دیاز آن تول

 افیتوان ال یممواد بازیافتی  نیا هیباشند ، با تجز یم یبیو ترک کیاستر  و پلاست یاز جنس  پل م،یکن یه ماستفاد

شود که  یکند ، باعث م یم جادیدر صنعت پوشاک ا  یدیجد کردیکه رو نیعلاوه بر ا دگاهید نیکرد و ا دیتول  یدیجد

 .رندیشوند و مورد استفاده قرار بگ یآمدند، جمع آور یار ممضر بشم نیکره زم یبه امروز برا  اکه  ت یزباله ها نیا

 

 پیشنهادات : 1-6-1

 و تبدیل آن به الیاف و پارچه جدید در جهت ارتقای مد پایدار، تشویق کرد.لباس  افتیبه باز ندگان منسوجات  راتولید کن 

 نی.از بهتر ندانتخاب کن یطیمح ستیو ز یاجتماع یکنندگان خود را بر اساس عملکردها نیتأم ،ندتوان یم دکنندگانیتول 

 .کند یکمک م ستیز طید محکه به بهبونداستفاده کن یفناور یها در نوآور وهیش

 دیرا ارتقا ده رهیشده و غ افتیباز افیال ک،یمانند پنبه ارگان دارتریپا افیاستفاده از ال. 

 در  یبوجود امده اند که سع یمشخص یها است.امروزه سازمان ییاز مصرف گرا یریجلوگ یشنهادیپ یاز راهکار ها یکی

است و از طرف  ریمس نیجامعه در ا یو اگاه ساز تیو هدا یفرهنگ سازدارند. هدف   داریطراحان مد پا یفرصت برا جادیا

 .درا به عهده دار داریاموزش طراحان مد پا فهیوظ گرید

 و آموزش مانده است. یدست نخورده باق داریاز ابعاد ان از جمله مد پا یاریو نوپاست و هنوز بس دیکشور ما صنعت مد  جد در

          توان باعث ارتقا این صنعت شود. آن  به تولید کنندگان منسوجات می
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 .13-1.صفحات 2، شماره  2مد و لباس ، فصلنامه هنر علم و فرهنگ ، دوره 

 ینیاز مدل باز افر یریبا بهره گ داریپوشاک پا یطراح یراه کارها نی(.تدو1399)،سمانهیبروات یزیپورعز 
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 داریپارچه و لباس مد پا یپوشاک  طراح یکنفرانس مل نی(. نخست1399نژاد،زهرا )  نیه،حسی،رق ییایذکر .

 دانشگاه علم و فرهنگ. ران،یراهکار توسعه در صنعت پوشاک ا
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 انی،پا یپیبا الهام از سبک ه نیج یلباس ها افتیبراساس باز نیکت ج ی(. طراح1399.)،فاطمهیفیشر 

 .تهران جنوب ی،  دانشگاه آزاد اسلام ینامه کارشناس

 ( رویکرد های جدید در طراحی منسوجات آینده : دانش زیست الگو، فرصت 1392عبد السلامی، عاطفه .)

 .73-86، 13اربرد ، جلوه هنر ، شماره ها و زمینه های ک
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  (زیبایی شناسی رویکرد های زیست پایدار در طراحی منسوجات . نشریه هنر ه1393فربود، فریناز .) ای

 .  65-76، 19هنر های تجسمی ، دوره  –زیبا 

 پوشاک از  یبرند ها کردیو رو یآگاه زانی( . مطالعه م1399هوشنگ )  ری.ام ی.معصومه ، حکمت یمیکر

 یعی، منابع طب ستیز طیمطالعات مح یتخصص یصنعت مد، فصل نامه علم یطیمح ستیز یاستاندارد ها
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کنفرانس  نینخست. ستیز طیمح داریپا یتوسعه  کردی( با روداری)مد آرام پا دیو خلق محصول جد یافتیباز

 .رازیاخلاق و کسب و کار،ش ت،یریمد یکنفرانس مل نیو دوم یالملل نیب
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