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 چکیده 

ان عفت و پاکدامنی زن و نشسبک پوشش عفیفانه اشاره به نوعی از پوشش دارد که علاوه بر پوشانندگی، بیانگر 

دهنده پرهیز او از ارتباط خارج از موازین با بیگانگان است. این سبک از پوشش که در ادوار مختلف تاریخ ایران 

ها برآیند اقداماتی بود هایی شد. این دگرگونیحضوری معنادار داشته، از نیمه دوم عهد ناصری دستخوش دگرگونی

این مقاله تبیین سبک پوشش  هدفرو، پوشش زنان در ایرانِ آن عهد بوده است. ازاینکه به دنبال زدودن عفت از 

هایی است که در عهد ناصری تا اواخر دوره قاجار برای کنار گذاردن سبک عفیفانه و نیز واکاوی اقدامات و تلاش

عهد  هایی ازبسترسازیمقاله این خواهد بود: چه اقدامات و  پرسش اصلیپوشش عفیفانه صورت گرفت. بدین قرار 

این مطالعة ناصری تا پایان دوره قاجار برای کنار گذاردن سبک پوشش عفیفانه در جامعه ایران صورت گرفت؟ 

رسد. همچنانکه، این پژوهش به لحاظ هدف، در زمره به سامان می تحلیلی–روش توصیفیگیری از کیفی با بهره

ه به دار ناصرالدین شاسفر جهتگرایی نخبگان جامعه، غربپژوهش آنکه؛  نتیجهگیرد. قرار می تحقیقات بنیادی

ها در حمایت از مخالفان حجاب و سازی برای زدودن حجاب و عفاف از جامعه، اقدامات اروپاییفرنگ، گفتمان

وی اب از سزدایی و برداشتن تدریجی حجعفتی در ایران، اقدامات بابیه و بهاییه در عفافبسترسازی برای رواج بی

هایی بود که از عهد ناصری تا اواخر دوره قاجار برخی از وابستگان به رجال حکومتی از جمله اقدامات و بسترسازی

دایی زتوان گفت تلاش برای عفترو، میبرای کنار گذاردن سبک پوشش عفیفانه در جامعه ایران دنبال گردید. ازاین

 ناصری آغاز و با کشف حجاب در دوره پهلوی اول، به اوج خود رسید.از جامعه ایران فرآیندی بوده که از عهد 

 

 

 سبک پوشش عفیفانه، قاجار، حجاب، تجددخواهی، مشروطهواژگان کلیدی: 

 

 

 



 

 مقدمه 

یرانی اهای پذیرفته شده ایرانیان با پوشش آنان در طول تاریخ وجود داشته، به ایجاد هویتی مستقل برای پوشاک ارتباطی که میان ارزش

این  1منجر شده است. یکی از ابعاد این هویت، عفیفانه بودن پوشش ایرانی است که برخاسته از زیست عفیفانه ایرانیان است که دروویل

(. این ویژگی موجب شده بود که 36: 1631دروویل، «)ترین مردان جهان هستندایرانیها به گمان من عفیف»کند: گونه به آن اشاره می

وه ها در جلرخی از سیاحان سبک و رویه زندگی ایرانیان که بر عفت و حریم نگاه داشتن تاکید دارند، برتر از رویه اروپاییدر نگاه ب

(. 36: 1631سازد)دروویل، را به زن ایرانی داده که او را از دیگران متمایز می« وقاری»و « نجابت»(. همین عفت 141: 1631کند)کازاما، 

هایی برای حیازدایی از پوشش ایرانی و نیز تفکیک میان عفت و پوشش صورت گرفت که ر جدی از عصر قاجار تلاشبا این وجود، به طو

و  اقدامات یواکاوبرآیند آن فراهم شدن زمینه اجرای قهری  و اجباری کشف حجاب در عصر پهلوی اول بود. از این رو، هدف این مقاله، 

صورت گرفت. با این حساب پرسش این خواهد  در دوره قاجار فانهیاز سبک پوشش عفزنان  یگردانیرو یبرا یی است کههایبسترساز

از  زداییگردانی از پوشش عفیفانه در ایرانِ عصر قاجار صورت گرفت؟ فرضیه آنکه عفتهایی برای رویبود: چه اقدامات و بسترسازی

ربوط به آن در دوره قاجار آغاز گردید. در ضرورت انجام این پوشاک گامی مهم و اساسی برای اجرای کشف حجاب بود که اقدامات م

 مطالعه آنکه این اثر به بررسی جنبه معنایی و محتوایی لباس آن هم با رویکرد به عفیفانه بودن و اقداماتی که برای رویگردانی از آن در

صد و سی سال بر این ایران حکومت مدت یکهجری شمسی، به  1113عصر قاجار صورت گرفته، پرداخته است. این سلسله که از سال 

ساز تحولات مهم اجتماعی و سیاسی در ایران شدند. با این حساب، جهت دستیافت به هدف ، زمینه(341-365: 1631)باسورث، کردند

آنها مسئله پژوهش  گیری ازهای معاصر به مطالعه درخواهد آمد تا با بهرههای تاریخی دوره قاجار و نیز پژوهشرو، گزارشپژوهش پیش

آید به ترتیب؛ تبیین مفهوم عفاف و سبک پوشش عفیفانه و وضعیت این نوع از تبیین و مقاله مستند گردد. بنابراین، آنچه در پی می

 گرفت.گردانی از سبک پوشش عفیفانه انجام میها و اقداماتی است که به منظور رویپوشش در دوره قاجار و سپس بررسی زمینه

 

  تحقیق هپیشین
، اند. این آثارتوان به آثاری اشاره داشت که در آنها به وضعیت پوشش در دوره قاجار و تحولات آن پرداختهدر پیشینة این تحقیق می

اند. همچنانکه در پایان گردانی از آن انجام شد را به طور خاص مد نظر نداشتهها و اقداماتی که برای رویسبک پوشش عفیفانه و زمینه

از زهرا روحی « ب(نگاهی ویژه به دوران قاجار تا کشف حجا )باتحلیل مردم شناختی تحولات پوشش زنان تهران در قرن اخیر »نامه 

بررسی نوع پوشش و حجاب زنان در دوره قاجار با نگاهی به آثار سیاحان خارجی این دوره )از پادشاهی »( و نیز مقاله 1651سنگتابی )

( به تحولات پوشاک پرداخته و موضوع سبک پوشش 1653از سکینه دنیاری و محمدرضا علم )« ن مظفرالدین شاه(آقا محمد خان تا دورا

اثر مریم مونسی سرخه  پوشاک ایرانیان در عصر قاجاراند. خلأیی که در کتاب عفیفانه را به صورت تخصصی مورد بررسی قرار نداده

 نوشته حسین محمدی،« ها و عوامل موثر بر تغییر پوشش ایرانیان در عصر قاجاری زمینهبررس»( نیز وجود دارد. همچنانکه، مقاله 1651)

( به رغم اشتراک در بعدی از موضوع، از منظر تعمیم آن به پوشاک همه اقشار جامعه و نیز 1655هما رضوانی خراشاد و فرحناز باغانی )

زنان در عصر پدرسالار: روایت تاریخی از »حاضر است. همچنین، مقاله به جهت نپرداختن به سبک پوشش عفیفانه، کاری متفاوت با اثر 

( با نگاهی سوگیرانه به 1411نوشته محمدحسین شریفی ساعی و تقی آزاد ارمکی )« وضعیت اجتماعی و فرهنگی زنان در دوره قاجار

در آن زمان صورت گرفته، غفلت ورزیده است. از وضعیت زنان در دوره قاجار پرداخته و از اقداماتی که برای عفاف زدایی از پوشش زنان 

ها برای سازیاین رو، بررسی مطالعات پیشین، گواه بر آن است که تبیین سبک پوشش عفیفانه در دوره قاجار و اقدامات و زمینه

 گردانی مردم از آن، موضوعی جدید بوده که نیازمند واکاوی است. روی

                                                           
1 .Gaspar Derouville( :1335- 1135فرانسوی. با مطالعه در ایران عهد فتحعلی /).شاهی شناخته شده است 



 

 

 روش تحقیق 
تحلیلی است. بدین بیان که ابتدا به تبیین مفهوم سبک پوشش عفیفانه پرداخته و سپس  -ظ محتوا، توصیفی این مطالعة کیفی به لحا

با بررسی اسناد و منابع تاریخیِ مرتبط با موضوع، سبک پوشش زنان در دوره قاجار را توصیف کرده و سپس بر اساس شواهد و قرائن 

انه گردانی از سبک پوشش عفیفساز جهت رویتوان از آنها به عنوان اقدامات زمینهه که میموجود در منابع فوق، به تبیین اقداماتی پرداخت

کوشد به توصیف سبک پوشش عفیفانه و نیز سویی، این پژوهش به لحاظ هدف، بنیادی است زیرا می زنان در جامعه ایرانی یاد کرد. از

این نگاه، تحقیق حاضر تحولات لباس زنان در عصر قاجار را، صرفاً از منظر معنا تطوراتی که در دوره قاجار پشت سر گذرانده، بپردازد. با 

 های شکلی و فرمی آن از منظر دانش طراحی لباس، نظر نداشته است.کند، مورد بررسی قرار داده و به جنبهو پیامی که منتقل می

  

 در عصر قاجار فانهیسبک پوشش عف یو شکل یمفهوم نییتب. 1

 پوشش عفیفانه. سبک 1-1

در شرح سبک پوشش عفیفانه لازم است به معنای عفت و سپس ارتباط آن با پوشش اشاره شود تا تبیینی از سبک پوشش عفیفانه به 

دست داده شود. عفاف از واژه عفت است که به معنای خودنگهداری از هر امر قبیح، زشت و ناپسند و یا خودنگهداری از هر کاری است 

اند که مانع از غلبه شهوت بر انسان (. برخی نیز عفت را به معنای حالتی گرفته4/6ق: 1414ست انجام شود)ابن فارس، که سزاوار نی

(. در واقع عفت حد فاصلی میان افراط در شهوت و یا خمودی در آن است. از این رو، عفیف کسی است که 316ق: 1416شود)راغب، می

های فارسی نیز به معنای خودنگهداری (. این واژه در لغتنامه161تا: آورد)شریف جرجانی، بیجا می این امور را مطابق با شرع و مروت به

 : واژه عفت(. 1611و پرهیز از محرمات خصوصاً از شهوات حرام دانسته شده است)دهخدا، 

ی ادر واقع، عفاف ویژگی و حالت پسندیده در بررسی لغوی واژه عفاف، نشانه و دلیلی برای انحصار رعایت آن به وسیله زنان وجود ندارد.

(. از 631: 1615فخر، ای از منش است همراه با کنش رفتاری و گفتاری)است که برای زن و مرد ضروری است. عفاف در حقیقت گونه

سی محدود سائل جنمبه این رو، عفت صرفاً یک صفت درونی نیست، بلکه صفتی درونی است که بروز و ظهور بیرونی دارد. از طرفی، عفت 

گیرد. از این رو، قرآن کریم برای بیان فقرای آبرومند از شود، بلکه هر آنچه که شرافت و کرامت انسان را حفظ کند، ذیل آن قرار مینمی

ار د(. همچنین دارا بودن عفت را برای کسانی که عهده616که برگرفته از عفاف است، استفاده کرده است)بقره، آیه: « تعفف»واژه 

درازی خواهند کرد. (، چه اینکه در صورت عفیف نبودن، به مال یتیم دست3شوند ضروری دانسته است)نساء، آیه: سرپرستی یتیمان می

از سوی دیگر، برای جوانانی که شرایط ازدواج را ندارند نیز توصیه به عفت کرده است، در عین حال، از بزرگان جامعه نیز خواسته است 

(. همچنین، به رغم مستثنا بودن پیرزنان از پوشش کامل، عفت پیشگی را برای آنان 66ازدواج آنان را فراهم نمایند)نور، آیه: که شرایط 

نیست و این امر به تناسب  نسان(. پس عفت نگاهداشت نفس از اموری است که زیبنده و شایسته ا31تر دانسته است)نور، آیه: مطلوب

ای که رعایت آن در مواردی واجب و الزامی و در مواردی مطلوب گونه(، به13/131ق: 1461هد شد)مصطفوی، افراد و حالات متفاوت خوا

خواهد بود. بنابراین، عفت یک صفت درونی است که نه بر پایه ضعف و ناتوانی، بلکه به واسطه اراده قوی و برای حفظ عزت و کرامت 

پاداش مجاهد در راه خدا از کسی که »(. از این رو، امیرمومنان علی )ع( فرمود: 634: 1615بندد)فخر، انسان شکل گرفته و صورت می

نهج .«)ای از فرشتگان خدا باشدکند، بیشتر نخواهد باد، چه اینکه عفیف نزدیک است فرشتهتوان بر انجام گناه دارد، ولی عفت پیشه می

انسان را به حفظ و تقویت آن رهنمون  ،آید که عقل سلیمب می(. با این وصف، عفت یک صفت اخلاقی به حسا416البلاغة، حکمت: 

 بیشتر آن اکتساب در من رغبت کردم بیش أملهرچند در ثمرات عفت ت»آمده است:  کلیله و دمنهسازد. در مقدمه برزویه بر می

 (.36: 1656نصرالله منشی، «)گشت.

شود که در عین پوشانندگی، بیانگر عفت و خودنگهداری فرد از فته میای از پوشش گبا توجه به آنچه گفته شد پوشش عفیفانه به گونه

امور ناشایست باشد. در واقع، پوشش عفیفانه جلوه بیرونی صفت عفت است. بر این اساس میان عفت و پوشش ارتباط متقابل در نظر 



 

رفتارهای نامطلوب و منافی با عفت را نمایان کوشد به دور بودن خود از برخی گرفته شده و فرد عفیف با برگزیدن نوعی از پوشش، می

نور، «)دیآنکه شناخته شو یاست برا یراه نیا»گفته است:  یعلت دعوت به حفظ پوشش شرع انیدر ب میقرآن کر ل،یدل نیبه همسازد. 

حالت  نیچون در ا ،بودن شناخته شوند فیتا به عف ندینما تیرا رعا یخواهد پوشش شرعیاز زنان م کریم قرآن در این آیه،. (31آیه: 

 نی. هم(13/641ق: 1411)طباطبایی، در دستان آنان نخواهند بود یاافراد فاسد نبوده و ملعبه اریدر اخت ییکالا نانیکه ا شودیروشن م

ت عفت و یک انتخاب آگاهانه و با این حساب، پوشش عفیفانه بروندادی از صف. داردآنان را در برابر اذیت و آزار افراد فاسد مصون میامر 

در  های رفتاری و گفتاریای از بایستهنه تقلیدی است. از این رو، صرف داشتن پوشش کامل ملاک نیست، بلکه توجه به حفظ مجموعه

ت که سهاای از رفتارها و ویژگیتحقق سبک پوشش عفیفانه ضروری است. در مقابل، زدودن عفت از پوشش نیز به کنار گذاردن مجموعه

 .ترینِ بعد آن، کنار گذاردن پوشش کامل استظاهری

 . سبک پوشش زنان در دوره قاجار2-1

ترین ویژگی و شاخصه لباس زنان در دوره قاجار پوشانندگی و عفیفانه بودن آن است. این ویژگی در گزارش سیاحان نیز آمده است. اصلی

ند)دالمانی، آمدگیری راحت با آنان را نداشته به خشم میبوده و از اینکه امکان ارتباط برخی از آنان که گاه از نوع پوشش زنان ایران عصبانی

: 1663دالمانی، اند)(، بر عفیفانه بودن پوشش زنان در عصر قاجار و نیز عفت رفتاری و گفتاری زنان قاجار تاکید ورزیده153: 1663

 و بر عفت ( و گاه نیز آن را تمجید کرده33: 1611ز پوشش پرداخته)دروویل، (. البته گاه به هجوِ این شیوه ا31: 1611دروویل، ؛ 1161

 (.665: 1641اند)ژوبر، ( و با شرم بودن آنان تاکید کرده33: 1611زنان ایرانی )اولیویه، 

اقچور به محاق در تمام دوره قاجار عمده زنان، پوشش زیرین خود را در قالب پوششی روئین تحت عنوان چادر به همراه روبنده و چ

تشریح  شد. درای که صرفاً پوشش روئین نمودار بود و آنچه که اتصال به بدن داشت، زیر چادر قرار گرفته و نمایان نمیگونهبردند، بهمی

ن ت لباس زنان در دوره قاجار بایستی اشاره رود که تا پیش از سفر ناصرالدین شاه به فرنگ، زنان دو لایه پوشش زیرین و روئین بر

کردند که لایه روئین تقریباً تا اواخر دوره قاجار در میان عموم زنان رواج داشت، هر چند با تغییراتی که در لباس زیرین پدید آمد، می

هایی ایجاد کردند. در لایه زیرین لباس زنانه، تا پیش از سفر گردان شده و در آن دگرگونیبرخی از لایه روئین پوشش زنانه نیز روی

ای بود که هگونهایی را برگزیدند که به طور کلی بیانگر اهتمام آنان به حفظ عفت بود. این وضع بهالدین شاه به فرنگ، زنان لباسناصر

شانندگی و بلندشان، پو های بلندی به تن داشتند که به رغم تناقض رفتار آنان با عفت، پوشششاه، لباسحتی زنان رقاصه عصر فتحعلی

(، 644: 1636داد. این سخن به معنای نفی مصادیق خلاف عفت در جامعه آن زمان نیست)شقاقی، احظات را نشان میحفظ برخی از مل

بلکه بدان معناست که عفیفانه بودن روح حاکم بر پوشش زنان آن عهد بوده است. این خودپوشی و عفت در برابر بیگانگان در میان زنان 

ردند، کای برخورد مین خود به دلیل اقتضائات زندگی عشایری، روباز بودند، وقتی به مرد بیگانهعشایر نیز معمول بود. آنان که در میا

(. همچنین، حجاب و برگرفتن چادر و نیز در مواردی روبند گرفتن در میان زنان ارمنی 1165: 1663پوشاندند)دالمانی، صورت خود را می

ه، فضای کلی جامعه، زنان یهودی را نیز به چادر برگرفتن و روبند بر صورت انداختن (. همچنانک633: 1633نیز مرسوم بوده است)فورویه، 

گرفت. (. در واقع، زن در این دوره با انتخاب این نوع از پوشش، سبک زندگی عفیفانه را در پیش می531: 1663سوق داده بود)دالمانی، 

اره وقوع رفتارهای منافی با عفت در کاشان پرسیده بود، چنین پاسخ داد: مردی کاشانی در پاسخ به یکی از سیاحان اروپایی که از او درب

کاشان نسبت بشوهران خود وفادار هستند و هیچوقت عمل منافى عفت  چنین عمل زشتى در این شهر روى نمیدهد زیرا که عموم زنان»

دالمانی، «)دهند.عفتى میان خود خیانت میکنند و تن به بىاز آنها سر نمیزند، اینها ابدا شباهتى بزنان فرنگستان ندارند که پیوسته بشوهر

1663 :333.) 

 با توجه به آنچه که گفته شد، پوشش زنان در عصر قاجار را بایستی به سه دوره تقسیم کرد:

 دوره نخست: از ابتدای قاجار تا آغاز سفرهای ناصرالدین شاه به فرنگ

وش ای سه گای کوتاه به نام ارخالق بود. همچنین، پارچه، شلواری گشاد، نیم تنهن یقهدر این دوره لباس زنان شامل پیراهن کوتاه بدو

ها (. این امر در گزارش1/311: 1634کردند. برای بیرون آمدن استفاده از چادر و روبنده نیز ضروری بود)مستوفی، به نام چارقد بر سر می



 

 (.133: 1611کشیده شده است)اولیویه، و خاطراتی که از آن دوران برجای مانده به تصویر 

 دوره دوم: از سفرهای ناصرالدین شاه به فرنگ تا آغاز دوره مظفری

یار کوتاهی های بسکردند و دامنی چسبان و نازکی به پا میها که شلوار بافتهپس از سفر ناصرالدین شاه به روسیه و فرنگ و دیدن بالرین

های حرم خود به پوشیدن این نوع لباس تشویق کند. او زنان حرمسرا ، شاه را بر آن داشت که زنپوشیدندبه انداه یک وجب روی آن می

های سفید ساده بپوشانند. سلیقه شاه اندک و آرام از درون های کوتاه بپوشند و سر و موی خود را نیز با روسریرا واداشت تا شلیته

 (.1/311: 1634ران خواص و نیز دیگر زنان جامعه به آن گرویدند)مستوفی، حرمسرا به بیرون سرایت کرد و بسیاری از زنان و دخت

 دوره سوم: از دوره مظفری تا پایان دوره قاجار

(. همچنانکه 111: 1653ی مرفه جامعه افزایش یافت)نظری، در دوره مظفری کت، دامن، لباس به شیوه فرنگی خصوصاً در میان زنان طبقه

(. 6/1651: 1614جهی تدریجی زنان به روبند در دوره مظفری به تصویر کشیده شده است)عین السلطنه، ها کم تودر برخی از گزارش

د شدر این عصر و با رسمیت یافتن مشروطه، مسئله حجاب زنان به یکی از موضوعات مهم جامعه تبدیل شد. از سویی، به تدریج سعی می

(، اما در پوشش و 141: 1631ود. هر چند هنوز چادر و نیز روبند معمول بود)کازاما، بر میزان تبرّج و خودنمایی زنان در جامعه افزوده ش

: 1614ساخت)عین السلطنه، نحوه حضور زنان در جامعه تغییراتی رخ داده بود که فضای جامعه را به محیطی برای خودآرائی مبدل می

3/6311.) 

لانی از نیمه دوم عصر ناصرالدین شاه تا اواخر دوره قاجار؛ یعنی به مدت تغییرات در سبک پوشش زنان در عصر قاجار در یک فرایند طو

 هشد، معنازدایی از پوشش زنان و زدودن ویژگی عفیفانبیش از نیم قرن، پشت سر گذراند. نتیجه و هدفی که از این تغییرات دنبال می

 نه صورت گرفت که در ادامه به آنها اشاره خواهد شد. ق این هدف اقداماتی آگاهانه و یا ناآگاهابودن از آن بوده است. برای تحق

 

 اقدامات و زمینه ها برای کنار گذاردن سبک پوشش عفیفانه در عهد قاجار. 2

گردانی از سبک پوشش عفیفانه در ایران عهد قاجار صورت گرفت، از سوی رجال حکومتی و در هایی که برای رویسازیاقدامات و زمینه

ا ههای انحرافی مانند بابیه و بهاییت و نهایتاً اروپاییها و فرقهشاه، خواص جامعه و روشنفکران، زنان تجددخواه، جریانراس آن ناصرالدین 

 هایی برایهای رجال حکومتی، با انجام اقدامات عملی در کاستن از جلوه عفیفانه لباس، گامانجام گرفت. در این میان، برخی از خانواده

حلقه واسط میان این اقدامات و موارد، تاثیرپذیری نخبگان جامعه از غرب در اثر وارد شدن فرهنگ زنان برداشتند.  زدودن عفت از پوشش

 سازی فرهنگ غرب درای مدرن با پیادهمبتنی بر مدرنیته در ذهن و جان آنان بوده است. اساساً برقراری تلازم میان دستیابی به جامعه

اواسط عصر قاجار به تدریج بر برخی از نخبگان ایرانی غالب آمد و به مرور اثر خود را  ازکه  هبود افکاریین ترترین و اساسیجامعه از مهم

  بر اتخاذ تصمیماتی در جهت غربی شدن فرهنگ جامعه گذاشت. در ادامه به تبیین این موضوع پرداخته خواهد شد. 

 مدرنیته و معنازدایی از پوشش زنان .1-2

 رواجزدایی از جامعه انسانی بود. چه اینکه، ترین بسترهای معنازدایی از پوشش زنان و حجابمبتنی بر آن از مهممدرنیته و فرهنگ 

دد. این تحولات گربدحجابی در جامعه انسانی بیشتر به رنسانس و در نتیجه صنعتی شدن اروپا و فراگیر شدن آن در دیگر نقاط دنیا باز می

های اخلاقی دور کرد. از این رو، بشر به تدریج از پوشش، حیا، پاکدامنی و پارسایی دوری جست. با به ارزش به تدریج بشر را از معنویت و

در این مسیر معنازدایی از پوشش زنان  غرب توانست فرهنگ برهنگی را در اروپا و دیگر جوامع گسترش دهد. ،کارگیری هنر و ادبیات

اً هر اساس شد کهحالی مطرح میه لباس هیچ تلازمی با حفظ عفت و حریم ندارد. این ادعا در این بدان معناست کپیامد این اقدامات بود. 

(. این پیام 63: 1654)کرمی و علم الهدی، توان آن را از معنادار بودن به دور دانستگاه نمیلباسی حامل پیام و معنایی بوده و هیچ

با مقصودی که در ذهن پوشنده لباس وجود دارد، هماهنگ باشد  این معناممکن است حال ، گزیندکه فرد برمی است یمتناسب با پوشش

و یا اینکه مخالف آن باشد. اما به هر حال، بیننده با دیدن فردی که لباسی خاص به تن دارد، پیام متناسب با آن لباس را دریافت خواهد 



 

 ,Bari)های بدنکند، از سرگذشت ذهن گرفته، تا هوسبازیبیان میکه زبان قادر به بیان آن نیست را کرد. در واقع لباس هر آنچه 

6102, https://aeon.co)دهدهای ذهنی و درونی انسان را نشان می. در واقع لباس خود زبانی دیگر است که امیال، تعلقات و خواسته .

حداد )گزینندروشی به دیگران، زبان لباس را بر میها برای نشان دادن میزان مال و ثروت خود و نیز فخرفبه همین جهت، برخی از انسان

یان تلازم م انکارپردازان آن تنها بر جنبه عفیفانه بودن لباس دست گذاشته و با . جالب اینجاست مدرنیته و نظریه(43: 1656عادل، 

رگزیده بی مبالاتی به نوع لباسی که ب ، این رویکرد درجهت. به هر قبول داشتنددیگر وجوه معنایی لباس را زیست عفیفانه، پوشش کامل و 

 شود، نقشی مهم و اساسی داشته و دارد. می

این دگرگونی تغییرات مهمی را در  های مختلف جامعه شد.منشأ تغییراتی وسیع در عرصه ،یعنی اروپا ؛در مبدأ خودبه هر حال، مدرنیته 

 های مبتنی بر آنارزشمدرنیته و  ،ها در جوامع اسلامی از قرن سیزدهمهمراه با مداخله غربی حضور فعالِوضع زنان اروپایی پدید آورد. 

د. پیرو این پدیده، جوامع اسلامی به دو گروه تجددگرایان که خواستار حذف و یا اصلاح کرتبدیل  برای جوامع اسلامی به یک مسئله را

قضایا  تجدد این بود که انسان محور همهمدرنیته و تاثیر داشتند، تقسیم گردید.  گرایان که بر حفظ حجاب تاکیدحجاب بودند و نیز سنت

سازد و هنجارها را نه قانون الهی، بلکه عرف معین حتی اخلاقیات قرار گرفت و در واقع این اصل حاکم شد که انسان خود اخلاقیات را می

الزامات اجتماعی دین منجر شد. در نتیجه حجاب که نماد حضور دین در . همین مسئله به کنار گذاردن (33: 1631)نک: گیدنز، کندمی

در عصر قاجار به دلائل مختلفی زمینه آشنایی ایرانیان با فرهنگ . (16/311: 1633)سعیدی، اجتماع بود، به تدریج کنار گذاشته شد

دیل شدند. گرایان تبجود به دو دسته تجددگرایان و سنتاز این رو، نخبگان ایرانی نیز متاثر از فضای مومبتنی بر مدرنیته فراهم گردید. 

ر که پیشرفت بود، به فراموشی سپرده شده و صرفاً بمدرنیته کارکرد اصلی این مجادلات در حالی جامعه را فرا گرفته بود که اساساً تاثیر 

این پدیده متاثر بوده و همین امر بر تلاش آنان شد. به هر حال، بخش مهمی از نخبگان جامعه از های معنایی و ارزشی آن تاکید میجنبه

  افزود. در مخالفت با حجاب و معنازدایی از پوشش زنان می

 فانهیاز سبک پوشش عف یگردانیرو برای ها تلاش عهیشاه به فرنگ؛ طل نیسفر ناصرالد. 2-2

زمینه و بستر مهمی برای تأثیرپذیری شاه از  برای تغییرات در پوشش زنان بود. این سفررسمی سفر ناصرالدین شاه به فرنگ آغازی 

: شاه )حکتجدد غربی فراهم کرد. البته باید گفت که نخستین تأثیرات تجددطلبی در ایرانِ عصر قاجار را باید در دوره فتحعلی

(، حضور 13: 1634های فرانسوی و انگلیسی به دربار ایران)فلاح، های هیئتش( جستجو کرد. آمد و رفت1616ـ1113ق/1631ـ1611

( و سفرهای ایرانیان به اروپا زمینه ترویج آداب و رسوم و لباس اروپایی در جامعه سنتی 651: 1663خیاطان فرانسوی در دربار)دالمانی، 

 به فرهنگشدند، غالباً با به تن کردن لباس اروپایی، (. همچنانکه دانشجویانی که به اروپا اعزام می13: 1634ایران را فراهم کرد)فلاح، 

(. با این وجود، در این دوره تغییری جدی در لباس عموم مردم پیش 31: 1633گرفتند)فورویه، آنان درآمده و از فرهنگ ایرانی فاصله می

ش(، عمده تغییری که در لباس زنان پدید آمد، 1661-1616ق/1634-1631(.  در دوره محمدشاه )حک: 31: 1611نیامد)دروویل، 

ها (. همچنانکه شکل و طرح لباس53: 1636کیفیت انگلیسی بود)شیل، های گاه بیهای داخلی و رو آوردن به پارچهرچهرویگردانی از پا

های لباس زنانه (، چه اینکه عمده مدل431: 1633؛ هدایت، 6/331: 1631ویژه فرانسوی تأثیر پذیرفت)کرزن، های غربی بهنیز از مدل

گردید و تغییری در های زنانه لحاظ می(. با این وجود، هنوز سبک پوشش عفیفانه در لباس665: 1634خاست)مستوفی، از فرانسه برمی

 این جهت ایجاد نشد.



 

همچنانکه گفته شد، اولین تغییراتی که در سبک پوشش عفیفانه زنان پیش آمد، به دوره ناصرالدین شاه و پس از نخستین سفر وی به 

ش آغاز شد و پنج ماه 1636فروردین  61ق/ 1651صفر 61سه سفر به فرنگ داشت که اولین آنها در  گردد. ناصرالدین شاهفرنگ باز می

(. ارمغان سفر ناصرالدین شاه به غرب روایتی ناقص از غرب بود که بعدها اصلاحی در آن 161-1/163: 1634به طول انجامید)مستوفی، 

ن اقدام های روس شد و در اولیهای کوتاه بالرینرا دیده بود، اما شیفته لباسهای صنعتی غرب صورت نگرفت. او با اینکه ترقی و پیشرفت

ها به زنان دربار را صادر کرد. با توجه به تبعیت مردم از دربار، این شیوه از پوشش پس از بازگشت فرمان الگوگیری از شیوه پوشش بالرین

ها برای معنازدایی از لباس بود. در واقع ترین تلاشاین اقدام یکی از مهم(. 361: 1663به سرعت در میان مردم نیز رواج یافت)دالمانی، 

گری این نوع از پوشش شده بود، از متناسب نبودن آن با عفت زنان صرفنظر کرد. با آغاز صدارت امین السلطان شاه که صرفاً شیفته جلوه

 ها؛ خصوصاً ش برای ترویج فرهنگ اروپایی در همه عرصهش، که به شدت شیفته فرهنگ غربی بود، تلا1633ق/1616ش(، در 1633)د. 

گرا که خواستار رفع خواهان غرب(. این امر بعد از مشروطه، از سوی برخی از مشروطه1/453: 1634پوشش زنان شدت گرفت)مستوفی، 

-1613ق/1664-ق1616شاه )حک: (. با شیفتگی مظفرالدین6/164: 1636حجاب بودند، با جدیت بیشتری دنبال شد)راوندی، 

( راه برای تجددخواهان هموار گردید. از این رو، تجددگرایی در 163: 1611ش( به غرب و پوشش لباس اروپایی از سوی او)آنه، 1633

ن، به آ اویژه پوشاک شهرنشینان رقم خورد و لباس فرنگی متداول گردید و به دلیل عدم مخالفت جدی مردم بهای ایرانیان، بهپوشتن

(. این تغییرات در ادوار بعدی تداوم یافت. تغییراتی که به تدریج به کاستن از جلوه 56: 1634در جامعه مقبولیت یافت)فوروکاوا،  تدریج

لباس زنها پیراهن بلند فرنگى است، بیشتر حریر که گوشت بدن »عفیفانه در پوشش منجر شد. عین السلطنه در این باره نوشته است: 

ه پوشند، جوراب ساقه بلند، چارقد حریر خیلى نازک بتاه تا مرفق یقه و سینه باز است. شلوار کوتاهى تنکه زیر مىها کوپیداست. آستین

پوشند، بیشتر هم ایرانى است. زیرا مال فرنگ چهارده تومان شده است. کنند، پوتین هم منسوخ شده مردانه و زنانه کفش مىسر مى

جاى آنها پیدا نبود حالیه تا مرفق آنها به گرفتند و هیچها که سابقا رو مىآیند و کلفتنزد مرد مى کنند اما بازمى هائى که حجابخانم

زدودن از جلوه عفت، به پوشش منتهی نشد، بلکه  (.4153-3/4153: 1614عین السلطنه، «)واسطه کوتاهى آستین پیراهن قهراً پیداست.

ای توان برنامه(. بنابراین، سفر ناصرالدین شاه به فرنگ را می3334-5/3336 :1614نه، در آرایش زنان نیز خود را نشان داد)عین السلط

 .از پیش طراحی شده برای تحت تأثیر قرار دادن شاه از فرهنگ غرب دانست که به رواج تدریجی این فرهنگ در جامعه ایران کمک کرد

 . پیدایش گفتمان های مخالف سبک پوشش عفیفانه در ایران3-2

های ضد حجاب در ایران بود. ترین اقداماتی که برای زدودن سبک پوشش عفیفانه از جامعه ایران صورت گرفت، رواج گفتماناز مهم یکی

ها و افرادی که عمدتاً متاثر از فضای غرب بوده و با آثار و تالیفات غربی آشنا بوده و حتی در آنجا درس نیز خوانده در این مسیر شخصیت

شد. در واقع، برای زدودن عفاف از جامعه، به مبارزه با حجاب پرداختند لیف آثاری همت گماردند که در آن به حجاب حمله میبودند، به تا

د رابطه میان شچه اینکه، در رویکرد موافقان با کشف حجاب تلاش می که به نوعی تامین کننده عفت و بیانگر سبک پوشش عفیفانه بود.

بر این نکته تاکید گردد که ممکن است زنی بدحجاب باشد، اما از ویژگی عفت برخوردار باشد. آنان با استفاده حجاب و عفت انکار شود و 

 (.111: 1633دانستند)جوادی یگانه، عزیزی، کردند به هجو کسانی بپردازند که حجاب را موثر در حفظ عفت میاز شعر سعی می

 (.163: 1633)هدایت، بردند تا از عفت جامعه بکاهندها و جراید بهره میهمچنین، از ابزار روزنامه

در ایران ابتدا مسئله تربیت نسوان و آموزش زنان مورد بحث و گفتگو قرار گرفت و تلاش شد حجاب به عنوان مانعی برای تربیت نسوان  

دانند، آمده مانع از تربیت نسوان میدر پاسخ به کسانی که حجاب را  1611تیر  66منتشر شده در  استقامتجلوه داده شود. در روزنامه 



 

[ تربیت نسوان با مسئله حجاب چه مانعى دارد؟ در صورتى که برعکس برداشتن حجاب مانع عمده جا است ]کهتعجب در این»است: 

 (.6/643: 1633فراهانی، «)تربیت، تهذیب و تصفیه اخلاق نسوان اسلامى است.

شرحی در باب عدم  پژوهشو  میهنشد. دو روزنامه های عهد قاجار مطرح میخی از روزنامهدعاوی علیه پوشش عفیفانه زن ایرانی در بر

پرداخت. آنان حتی با جدایی حمام زنان از مردان هم به این مقوله می ایران آزادزادی زنها تاکید کردند. روزنامه حجاب نوشته و بر آ

و  جابشرع، حنیز نسبت به امیدسر ناظم الاطبا شیخى مدیر جریده نفیسى پپرداختند. سعید مخالف بودند و به نقد این موضوع می

. همچنانکه علی دشتی نیز (3361-3/3363: 1614شد)عین السلطنه، کرد. این دعاوی با مخالفت مردم مواجه میروحانیت بدگویی می

. اما به دلیل (5/3513: 1614شد)عین السلطنه، یپرداخت که در مخالفت با حجاب نوشته مهایی میبه چاپ متن شفق سرخدر روزنامه 

ش، 1653گاه باب طرح چنین ادعاهایی بسته نشد. همچنانکه در سال شد هیچها میهایی که از سوی روشنفکران از این روزنامهحمایت

و به تکرار ادعاها علیه حجاب  به مسائل مربوط به زنان از جمله پوشش آنان پرداخته زبان زنانه دولت آبادی با انتشار روزنامه صدیق

 (.1/113: 1633پرداخت)فراهانی، 

بعدها مسئله ترقی و پیشرفت مطرح شد و تلاش شد که حجاب به عنوان مانعی برای پیشرفت جامعه قلمداد شود. تاج السلطنه از بانوان 

خود به آن وابسته بود، حجاب را مانع ترقی پوشی از استبداد خاندان قاجار که درباری که مدافع سرسخت کشف حجاب بوده، با چشم

(. این در 111: 1631تاج السلطنه، «)زن است. عصمتى و عدم پیشرفت تمام کارها، حجابخرابى مملکت و بداخلاقى و بى»کند: ذکر می

حسوب م« شرفت و ترقیپی»شناسان دنیایی را که تمدن صنعتی مدرن خلق کرده نباید ضرورتاّ معادل با حالی است که به باور جامعه

دانستند، دین و الزامات برآمده (. همچنانکه بر خلاف ادعای مخالفان حجاب که حجاب را مانع از ترقی می43: 1631کرد)گیدنز، بردسال، 

 (.33: 1631تواند نقش حرکت آفرین در به پیش راندن تغییرات اجتماعی ایفا کند)گیدنز، بردسال، از آن می

حجاب از ترقی به وسیله برخی از نخبگان آن زمان مورد نقد قرار گرفت. عین السلطنه پس از نقل قول کسانی که  از این رو، مانعیت

و زنانه و بردار نیست مثل همه که همه کار را گذاشته به حمام مردانه ضیاء الواعظین دست»نویسد: دانند، میحجاب را مانع ترقی می

راه شده فقط حجاب باقى است که باید خرق آن را نمود. زن وجزئى مملکت روبهتمام امورات کلى کهاند. مثل اینحجاب زنها چسبیده

شود، تجارت رواج خواهد افتد، معادن کشف و کار مىآید، کشتى در بحر خزر مىآهن به این مملکت مىرو را باز کند راهمن، دختر من 

نویسند و اسباب یک اختلاف، یک انقلاب و یک زحمتى براى همه را مىجهت این مهملات درجه پنجم و ششم گرفت. بیجا و بى

(. همچنانکه بعدها کسانی مانند یحیی دولت آبادی که از مدافعان کشف حجاب بوده و مسئله 3/3361: 1614عین السلطنه، «)شوند.مى

باقی ماندن مشکلات اعتراف کرده و بر این دانست، به رغم کشف حجاب در عصر پهلوی اول، به حجاب را ریشه اصلی مشکلات کشور می

(. همچنین، دکتر 3/411: 1611نکته تصریح کردند که نظام استبدادی حاکم بر جامعه از موانع اصلی پیشرفت بوده است)دولت آبادی، 

از دیگر مآثر تمایلات »اند: و در تبیین دیدگاه وی درباره حجاب آورده خاطرات تاج السلطنهاتحادیه و سعدوندیان در مقدمه بر کتاب 

فرهنگى راقم، اعتقادات اوست در باب حریت نسوان. این اعتقادات، حاصلى است از مباحث محافل منور الفکران عصر؛ خاصه، آن گروه 

ى که نجاوچراى پندار و کردار غربیان را خواستارند. بحث وى در این زمینه، تا بداچونخویش را در غرب یافته، تقلید بى« آرمانشهر»که 

ود نواقص موج ى بحث، آنجاى که به ناحق رفعبر تعلیم و تربیت نسوان راجع است، از منطقى صحیح برخوردار است. مع هذا، در دنباله

رود، بلکه به تجاهل یا جهالت کند، نه تنها تمامى آن منطق نخستین بر باد مىمى« حجاب»و « نقاب»جامعه را مشروط به برداشتن 

که نظام حکومتى قجران، نه تنها آزادى نسوان، که نخست آزادى انسان مسلوب جوامعى از آندست و تحت نظامى چنان کشد. درمى



 

گشته است. در چنین اوضاعى، پرداختن به مسائلى از ایندست جز قندرون محافل روشنفکرى نیست. تاج السلطنه در این بحث، از سر 

امى نقایص موجود معلول وجود او و امثالهم، و حاصل نظام حکومتى حاکم است نه نقاب و برد که تمجهل یا تجاهل، یکسر از یاد مى

 (.14-16: 1631اتحادیه و سعدوندیان، .«)حجاب

(. این 34: 1631شد که از زندگی زن عفیف و پاکدامن تصویری سیاه به مخاطب ارائه شود)تاج السلطنه، در این گفتمان تلاش می

ودن عفت از زنان و دور کردن آنان از حجاب بود، چه اینکه به دلیل استبداد حاکم در جامعه، تفاوت چندانی میان نمایی به هدف زدسیاه

ند اها از وضع زنان را مطابق با واقع ندانسته و به این نکته تصریح کردهنماییوضع زنان و مردان نبود. از این رو، برخی از سیاحان سیاه

 (. 11: 1633جونز، .«)شود، برخوردارندتى بهتر و جایگاهى والاتر از آنچه عموما در اروپا تصور مىاز موقعی»که زنان ایرانی 

همچنین، گفتمان مخالف سبک پوشش عفیفانه، مدعی بود که کنار گذاردن حجاب تاثیری بر عفت زنان و نیز افزایش تمایلات جنسی 

ا، هگری برخی از زنان در جامعه و نیز کاستن از بعد عفیفانه لباسه با جلوهها حاکی از آن است کندارد. این در حالی است که گزارش

(. یعنی 5/1114: 1614ای داشته است)عن السلطنه، چرانی و نیز روابط منافی عفت در میان اقشاری از جامعه افزایش قابل ملاحظهچشم

ان و نیز بروز رفتارهای خلاف عرف و منافی با عفت تاثیر به سزایی گرفتند، بر رفتار و منش آنهر چقدر افراد از پوشش عفیفانه فاصله می

 گذارد.می

 ها برای زدودن سبک پوشش عفیفانه از جامعه ایران. اقدامات اروپایی4-2

تاسیس هایی نیز دست زدند. از جمله این موارد ها کشف حجاب در ایران را آرزوی خود دانسته و برای عملی کردن آن به تلاشاروپایی

گرا (. آنان با حمایت از روشنفکران غرب656: 1663شدند)دالمانی، مدارس اروپایی در ایران بود که در آن دختران با روی باز حاضر می

(. از دیگر سوی، با به خدمت گرفتن هنر، 533-6/533: 1634ای، کردند)کمرهزمینه را برای ترویج افکار ضد حجاب در جامعه فراهم می

ها پر رنگ بوده در این میان نقش انگلیسی(. 653-654: 1663پرداختند)دالمانی، ه و هجو پوشش عفیفانه زن ایرانی میبه مضحک

شد که بروز نهایی آن در عصر پهلوی اول، ای منسجم و هدفمند دنبال میها ذیل برنامهاین تلاش (.5/3111: 1614است)عین السلطنه، 

 اتفاق افتاد. 

 و بهاییت برای عفاف زدایی از پوشش زنان در جامعه تلاش بابیه. 5-2

ردانی گزایی در جامعه مذهبی ایران، با رویهای نوظهور در عصر قاجار دانست که علاوه بر تنشترین چالشتوان از مهمبابیه و بهاییت را می

در مسئله پوشش عفیفانه زنان رخ داد که اساساً ها های متنوعی مواجه کردند. یکی از این چالشهای دینی، جامعه را با چالشاز ارزش

زدایی از (. از این رو، اولین عفاف556: 1663گردانی از سبک پوشش عفیفانه بود)دالمانی، یکی از اهدافی آنان ترویج بدحجابی و روی

 ن امر به رویگردانی برخی از مردمسوی اینان و توسط طاهره قره العین؛ یکی از زنان بهایی، در منطقه بدشت قزوین به وقوع پیوست. ای

(. آنان در محافل خصوصی نیز به کنار گذاردن 6/1114/1113: 1633از بهاییت و آشکار شدن چهره ضد دینی آنان منجر شد)سپهر، 

 (. بعدها زنان بهایی سردمدار مبارزه با سبک پوشش عفیفانه شدند.141-1/165: 1614حجاب روی آوردند)عین السلطنه، 

 کنار گذاردن تدریجی پوشش عفیفانه از سوی برخی از رجال حکومتی. 6-2



 

های رجال از جمله اقدامات عملی برای کنار گذرادن سبک پوشش عفیفانه از جامعه، برداشتن حجاب تدریجی از سوی برخی از خانواده

کشف حجاب تدریجی برخی از همسران  قمری از 1616حکومتی بود که البته عمومیت نیافت. همچنانکه عین السلطنه در وقایع سال 

ای ای بررجال حکومتی گزارش داده است. این کشف حجاب ابتدا با برداشتن روبنده اتفاق افتاده است که عین السطلنه آن را مقدمه

محافل های اعیان و رجال حکومتی به تدریج در (. همچنانکه خانواده1/351: 1614کند)عین السلطنه، کشف حجاب بیشتر تلقی می

این رفتارها به تدریج در  (.633-631: 1636کردند)شقاقی، نمیخصوصی حجاب را کنار گذارده و حدود مربوط به اختلاط را نیز رعایت 

 فضای عمومی نخبگان سیاسی جامعه تاثیرات خود را بر جای گذاشت.

  گیرینتیجه
داشته  یانریا زنبوده که  ییایعفت و ح انگریبودن آن است که ب فانهیعف خیدر طول تار یرانیپوشاک زن ا یهاها و شاخصهیژگیاز و یکی

 زید نکه اسلام بر حفظ آن داشت، رنگ تعب یدیبوده، پس از اسلام با تاک یرانیبا لباس زن ا نیقر زیاز اسلام ن شیکه پ یژگیو نیاست. ا

 نهیدر زم راتییتغ یبنا ریز ازة طولانی حکومت قاجاریان،در ببا این وجود، محفوظ ماند.  زیخصلت در دوره قاجار ن نی. افتبه خود گر

سوق دادن آنان به کاستن از حدود پوشش  ییاز لباس بانوان و از سو ییمعنازدا کردیبا دو رو راتییتغ نیپوشش بانوان بنا نهاده شد. ا

بر جامعه گذارد. در واقع  یاثرات نامطلوب ن،ناقص از آ یرکد لیبود که به دل یتجدد خواه ریمس نیعامل در ا نیتری. اصلدیدنبال گرد

آن را گرفته و از بعد  یتنها بعد ظاهر یخواهمنورالفکران از دو بعد تجدد زیشاه و ن نیو در راس آنان ناصرالد یاز رجال حکومت یبرخ

انسته و در د شرفتیبا تجدد و پ ریرا مغا فانهیسبک پوشش عف یناآگاه یاز رو ای. آنان عامدانه و دندیغفلت ورز یصنعت شرفتیو پ یترق

با کنار  زیپوشش و عفت زن و ن انیارتباط م یو نف فانهیپوشش عف هیعل یسازکردند. آنان با گفتمان یاریبرکندن آن از جامعه تلاش بس

ها یسیانگل یوسروند که به جد از  نیتر هموار ساختند. ایاقدامات جد یراه را برا یشخص یدر زندگ فانهیپوشش عف یجیگذاردن تدر

 تیجمع سیگرفت. تجددخواهان با تاس یشتریها قوت بییها و بهایشد، با اقدامات بابیم یدهو جهت تیها حماییاروپا یو به طور کل

ت به کاستن از جلوه عف یگذاشتن بدحجاب شیبه نما ،یدر مجامع عموم یسخنران ات،یحجاب در نشر هیو نشر مقالات عل فینسوان، تال

امری که به رواج روابط منافی عفت و دریده شدن پرده حیا از برخی از اقشار جامعه منجر گردید و زمینه  زنان همت گماشتند. ششدر پو

 را برای اجرای طرح کشف حجاب به وسیله رضاشاه فراهم آورد. 

عفیفانه در دوره قاجار به خود دید، در باب پیشنهادها و راهکارها بایستی به این نکته اشاره شود که بررسی تطوری که سبک پوشش 

نشان داد که غفلت و کوتاه آمدن از تغییرات اولیه و نیز صرفنظر از کارهای ایجابی و همچنین تبیینی متناسب با زمان و از سویی کم 

بک گذاردن این س توجهی به اقتضائات زمان در ارائه الگوی متناسب برای سبک پوشش عفیفانه زنان از جمله عواملی است که به کنار

شود. معنای این سخن آن است که در زمان حاضر، بایستی نظام مشخص و مدونی که در بردارنده تعریفی روشن از منجر شده و می

سبک پوشش عفیفانه متناسب با اقتضائات زمان باشد و نیز راهکارهای ترویج آن تدوین گردد تا جامعه امروز به آن روی آورد و از آن 

 حفاظت نماید. حراست و 
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