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 چکیده

 توجه و از جمله عناصری است که درک معانی باطنی هنر ایرانی در گرو شناخت آنهاست. می باشدرنگ جزء اصلی از هنر ایرانی 

 بین در .است کرده متمایز را ایرانی هنر مختلف، های زمینه در آن از استفاده و از رنگ ها برخیخصوصا به  ها رنگ به ایرانیان

 و این رنگ ها در جهان با پسوند ایرانی شناخته می شوند. است رسیده ثبت به ایران نام با رنگ 9مختلف  تناژ با رنگ ها میلیون

 یوردلاج یآب ،یرانیا یآب ،یرانیسبز ا ،یرانیو رز ا یرانیا یصورت ،یرانیا ینارنج ،یرانیا یآلو ،یرانیقرمز ااین رنگ ها با نام های 

رنگ ها به دلیل اثرات روانشناختی ای که دارند، می توانند در افراد و همچنین در یک ی شناخته می شوند. رانیا یلیو ن انهیم

جامعه تاثیرگذار باشند؛ بنابراین شناخت آن ها ، ما را به سمت شناخت بهتر خود و جهان سوق می دهد. رنگ های ایرانی که 

اند، معانی مختلفی را شامل می شوند و هریک اثر  هریک بسته به زمینه ای که مورد استفاده قرا گرفته اند، به شهرت رسیده

و شناخت رنگ های ایرانی می پردازیم؛ چرا که علاوه بر در این مقاله به بررسی این تاثیرات  فیزیکی و روانی خاص خود را دارند.

هدف از انجام  است.اثرات روانشناختی ای که این رنگ ها شامل میشوند، شناخت هنر ایرانی و درک صحیح از آن بر ما لازم 

 رنگ ایرانی و اثرات روانشناسی آن ها به خصوص در پوشش و همچنین شناخت بیشتر هنر ایرانی و بهره 9بررسی پژوهش حاضر، 

 هنر و فرهنگ شرفتیبه پشناخت ماهیت رنگ ها و کاربردشان نتایج پژوهش بیانگر آن است که . گیری از آن در هنر امروزی است

 نینو همچرنگ های ایرانی  شتریشناخت ب یبرا یگام راتشان،یها و تاث ی رنگژگیمطالعه درباره وو  کند یکمک م یرانیا یجامعه 

 -کاربردی، از نظر روش تاریخی و رویکرد آن توصیفی_پژوهش حاضر از حیث ماهیت بنیادی ی است.رانیاامروز هنر کاربرد آن در 

 میدانی استفاده شده است. -منابع کتابخانه ایتحلیلی بوده و در شیوه گردآوری اطلاعات، از 

 ، جامعهروانشناسیایرانی، پوشش، رنگ :  واژه های کلیدی

 

 

 



 مقدمه

، پیرامون خود را می بیند و با آن ارتباط برقرار می حس بصری، اصلی ترین موضوع در درک آدمی از محیط است. انسان از بدو تولد

درک محیط و محرک ها بدون  به چشم می آیند. هستند که وهله ی اول رنگ ها کند. هنگامی که به محیط می نگریم، در

تشخیص رنگ آن ها امکان پذیر نیست و این رنگ ها هستند که به درک بصری ما معنی می بخشند؛ علاوه بر آن، اثرات 

 روانشناختی رنگ می تواند در انسان تاثیر گذار باشد و درون او تحولاتی ایجاد کند.

زندگی است. زیرا دنیای بدون رنگ در نظر ما، همچون مرده است. رنگ ها مثل های ازلی اند، فرزندان نور اصلی بدون رنگ و رنگ 

رنگ ها بچه های نور هستند و نور مادر آنهاست. نور، این پدیده ی اولیه جهان، روح و جان  همتای آن یعنی تاریکی، بدون رنگند.

( رنگ ها رابط انسان با جهانند و درک اثرات آن ها می تواند به 5م:  1991 سازد.)ایتن،آشکار می  دنیا را از طریق رنگ ها بر ما

 ی محیط به نحویرنگ ها اثرات روان شناختی ای که در افراد ایجاد می کنند، قابل انکار نیست.این ارتباط تداوم ببخشد. چرا که 

دگرگونی می نماید؛ به طوری که این اثر گاهی چنان شدت می یابد که کلیه در انسان تاثیر گذارده و در درون او ایجاد تحول و 

( بنابراین رنگ ها از اهمیت زیادی برخوردارند. در هر 33:  1310 اکبر زاده، یعلامور انسانی را در سیطره خود در می آورد.)

سبک مختص آن محیط و سبب که هنر آن جامعه را در بر می گیرند و  یناجامعه، رنگ ها از جایگاه ویژه ای برخوردارند، به 

اجتماع را به وجود می آورند، پس می توان انتظار داشت که در تعریف و معنی رنگ ها در جوامع مختلف به دلیل اختلافات 

نر ایران به ه ا نیست و رنگ هانثفرهنگی، تفاوت هایی ایجاد شود و رنگی بیشتر مورد توجه قرار گیرد. ایران هم از این مسئله مست

ز او استفاده از رنگ ها برخی  به اخصوص و ایرانی، جایگاه مطرح و قابل توجه ای در دنیا عطا کرده است. توجه ایرانیان به رنگ ها

 ل رنگ هایشناخته می شوند که شام رنگ در جهان با پسوند ایرانی 9 آن در زمینه های مختلف، هنر ایرانی را متمایز کرده است.

ی می رانیا یلیو ن انهیم یلاجورد یآب ،یرانیا یآب ،یرانیسبز ا ،یرانیو رز ا یرانیا یصورت ،یرانیا ینارنج ،یرانیا یآلو ،یرانیقرمز ا

به  ،شده نام این رنگ ها بسته به استفاده ای که از آن ها به دفعات متعدد در هنر های مختلف ایرانی .(1)جدول شماره باشد

. هر یک از این رنگ ها کاربرد خود را داشته و اثر متفاوتی را در فرد ایجاد می کند. در این مقاله به بیان این شهرت رسیده است

اثرات روانشناسی به منظور شناخت بیشتر رنگ های ایرانی و کاربردشان در خلق و خو و تاثیری که بر پوشش افراد می گذارد، 

رنگ و آشنایی بیشتر با رنگ های ایرانی و استفاده ی صحیح از آن در پوشش  9این پژوهش بررسی این هدف  پرداخته شده است.

رنگ ها در این  است. این پژوهش و بررسی از آن لحاظ مورد اهمیت واقع شده است که سبب شناخت بیشتر هنر ایرانی و اهمیت

ره با بهپیشرفتِ هنر امروزی قدم برداشت. ، می توان به سمت مانمطالعه درباره پیشینه رنگ و هنر در کشورو با زمینه می شود 

، در زمینه هایی اعم از طراحی لباس، نقاشی، معماری و... به جایگاه اصیل و مطلوبی دست پیدا از این اطلاعات در هنر مدرنگیری 

تاثیرات روانشناختی رنگ ها و کارکردشان  و رنگ ها استفاده شدهشناخت میدانی برای  -کرد. در این پژوهش از منابع کتابخانه ای

روند کلی مقاله به این صورت است که در  رنگ ایرانی می باشد. 9و جامعه آماری ما  بیان شده است تحلیلی -به صورت توصیفی

ود، ابتدا به توضیح درباره رنگ اصلی در خانواده ی آن رنگ و سپس رنگ ایرانی ای که زیر مجموعه آن خانواده محسوب می ش

 .می گیردروانشناسی رنگ مورد بحث قرار  پرداخته و بعد از آن، تاثیر 

 

 

 



 پیشینه تحقیق

با توجه به منابع و بررسی های انجام شده، در مورد رنگ های ایرانی و اثرات روانشناسی آن ها تا کنون پژوهش مستقلی یافت 

نشده است. در کتب متعددی درباره روانشناسی رنگ ها و اثراتی که در پوشش ایجاد می کنند صحبت شده است؛ از این کتاب ها 

ره کرد که در آن نویسنده به بررسی رنگ ها و کنتراست های مختلف می پردازد. در کتاب ها و می توان به کتاب هنر رنگ ایتن اشا

کتاب سبک مقالاتی که در کشور به چاپ رسیده اند نیز درباره رنگ های مورد توجه ایرانیان خصوصا در معماری، بحث شده که 

است؛ اما در هیچ کدام از این منابع درباره رنگ های ایرانی و ی به قلم محمدکریم پیرنیا از جمله این موارد رانیا یمعمار یشناس

وشش آنها بر پ ریو تاث یاز منظر روانشناس یرانیا یرنگ ها یبررستاثیرشان صحبت نشده است، به همین سبب در این مقاله به 

 می پردازیم. جامعه

 روش تحقیق

 و اسنادی_ای کتابخانه اطلاعات، گردآوری شیوه و تحلیلی _تاریخی روش، نظر از کاربردی، _بنیادی ماهیت، حیث از پژوهش این

 ،یرانیو رز ا یرانیا یصورت ،یرانیا ینارنج ،یرانیا یآلو ،یرانیقرمز ارنگ ایرانی شامل  9جامعه آماری این پژوهش  .باشدمی میدانی

 ی می باشد.رانیا یلیو ن انهیم یلاجورد یآب ،یرانیا یآب ،یرانیسبز ا

 رنگ ایرانی، منبع: نگارنده 9، 1شمارهجدول 

 

 رنگ های ایرانی

اثرات زیبایی شناختی آن به زمینه های هنری روح و جان بخشیده است. رنگ ها در رنگ، همواره بخشی جدا نشدنی از هنر بوده و 

مورد استفاده قرار  هنر ایرانی بسیار مورد اهمیت واقع شده و به سبب معانی و ویژگی های مختص خود در حیطه های مختلف

استفاده از رنگ های مختلف در معماری ایرانی، سفالگری، فرش بافی و همچنین صنایع دستی کشور، این اهمیت را  گرفته است.

دوچندان می کند. رنگ ها در هنر ایرانی با هوشیاری و آگاهی تمثیلی هر یک و شناخت تاثیراتی که ترکیب و هماهنگی آن ها بر 

شده است. استفاده سنتی از رنگ ها بیش از اینکه به تقلید رنگ های طبیعی بپردازد، در پی تذکار  به کار گرفتهروح می نهد 

حقیقت آسمانی آن هاست. این گونه، رنگ جزء اصلی از هنر ایرانی است و از جمله عناصری است که درک معانی باطنی هنر ایرانی 

ار بردن برخی از رنگ ها بیشتر از بقیه در زمینه هایی چون معماری و یا فرش به ک (96 :1310 در گرو شناخت آنهاست.)نصر،

کاشی کاری مساجد  بافی، موجب شده این رنگ ها رخ نمود بیشتری در هنر ایرانی نسبت به سایر داشته باشند؛ برای مثال در

این توجه و استفاده از رنگ های شده است. بیشتر استفاده  شان ایرانی از رنگ های سبز و آبی به دلیل ویژگی های روانشناختی
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خاص، سبب شده تا نام ایرانی در کنار این رنگ ها در دنیا مطرح گردد و با نام رنگ ایرانی شناخته شوند. در بین میلیون ها رنگ با 

کار برده شده است و نزد  رنگ با نام ایران به ثبت رسیده است. این رنگ ها در هنر ایرانی، در دفعات مکرر به 9تناژ های متفاوت، 

کمتر بحث شده و اینکه این رنگ ها با نام ایران شناخته می شوند، درباره هر ایرانی این رنگ ها شناخته شده و ملموس است اما 

ایرانی،  رنگ شامل قرمز ایرانی، آلوی ایرانی، نارنجی ایرانی، صورتی ایرانی و رز 9اطلاعات زیادی در بین عامه مردم وجود ندارد. این 

 سبز ایرانی، آبی ایرانی، آبی لاجوردی میانه و نیلی ایرانی است.

 

 قرمز

 یمنفعل هست. پرتو قو یفعال دارد اما از نظر معنو ییهمواره نما ،یرنگ از نظر خصلت ماد نیاست. ا اصلی رنگ سه جزء قرمز

.) ردیبه خود بگ یمتفاوت اتیتواند خصوص یاست و م ریانعطاف پذ نیشود و با وجود ا ینم یدچار گرفتگ یآن به سادگ

سطح انرژی این رنگ بالا بوده و شور و شوق و فعالیت زیاد و از طرفی خشم و عصبانیت را منتقل می کند.  (199: م1991تن،یا

می شود. این درنالین خون و در نتیجه افزایش انرژی د شدن آزاآرنگ قرمز میل و اشتیاق در همه ی زمینه ها را زیاد کرده و باعث 

 گرا بوده و با شور و احساسات در هم آمیخته است. رنگ، برون

و  جانیو ه یباشد، گرم ینارنج-گردد. اگر به صورت قرمز یحساس م اریشود، بس لیمتما یآب ایگرم است و اگر به زرد  یرنگ رمزق

در انقلاب ها، از قرمز به  .ردیتعلق بگ منیجنگ و اهر یایموجب شده قرمز، به دن خیمر کند. رنگ قرمزِ یرا القا م ییجو زهیست

میل به زندگی و شور و هیجان  این رنگ، رنگ خون است و می تواند (199م: 1991ایتن، شود.) یمهم استفاده م یعنوان نشانه ا

و عشق و علاقه ی زیاد را نشان دهد و از طرفی هم خطر و خشم و برانگیختگی را منتقل کند. در کل این رنگ زیبا به نماد گرمی، 

 اشتیاق، عشق، انرژی و پرخاشجویی، غلبه و قدرت و هوس و هیجان است.

 

 قرمز ایرانی. 1

 



 Colorxsمنبع:  رنگ قرمز ایرانی،، 1شماره  تصویر

رمز تیره کمی مایل به نارنجی قرمز ایرانی، رنگ ق .رنگی است که در دنیا با نام ایران شناخته می شود 9ایرانی یکی از  رنگ قرمز

این رنگ از خاک های سرخ سواحل هرمز در جنوب کشور برگرفته شده است. علت سرخی این خاک ها،  (.1است)تصویر شماره 

بیشترین  شناخته می شود.نیز  و لاکی رمز دانه اناریدر داخل کشور با نام ق وجود اکسیدهای منیزیم و آلومینیوم و آهن است.

است. فرش های قرمز ایرانی که شهرت جهانی دارند به خوبی  شاهاننمود این رنگ در ایران، در قالی بافی ایرانی و سفالگری کرم

فرش های لاکی کاشان از معروف ترین فرش های ایرانی است که از گذشته تا کنون با طرح و  اصالت این رنگ را نشان می دهند.

 نقشه های متفاوتی بافته می شود.

صنعتی شدن فرش و فرش بافی، فرش کاشان نیز  ای می شناسند. باو حاشیه سرمه رنگ قرمز لاکی را اغلب با زمینه  فرش کاشان

بندی کرم و سرمه ای طرح  گبا دستگاه و ماشین آلات تولید شد و اوایل تولید فرش لاکی هم به همین صورت بود. با ایجاد رن

بی  ،.)فرش روز کاشان(2ماره )تصویر شفرش کماکان ادامه داردفرش نیز تغییر کرد و متفاوت از فرش اصل کاشان گشت اما تولید 

 تا(

 

 کاشان یقالسایت منبع:  ی/لاک نهیزم یرانیفرش ا، 2شماره  تصویر

ز ا  RGBدر فضای رنگی این رنگدر زبان انگلیسی مورد استفاده قرار گرفت. برای اولین بار م، رنگ قرمز ایرانی 1695در سال 

 در فضای  اهیس %20زرد و  %15 ،یسرخاب 15%است. از ترکیب  شده لیتشک یرنگ آب %20رنگ سبز و  %20رنگ قرمز،  60%

CMYK(3)تصور شماره ، می باشداست که رنگی سرد ، فیروزه ایگرم نیز این قرمز ایجاد می شود. مکمل این رنگ. 

(ColorHexa ,n d,Persian Red)ق(رمز ایرانی با نام سرخابی مصنوعیArtificial vermillion.نیز شناخته می شود ) 



 

 ColorHexaمنبع: رنگ قرمز ایرانی و مکمل آن، ، 3شماره  تصویر

 

 آلوی ایرانی. 2

 

 Colorxsمنبع: رنگ آلوی ایرانی، ، 3شماره  تصویر

از خانواده رنگ قرمز بوده و رنگی گرم به  رنگ آلوی ایرانی همانطور که از نامش پیداست از آلوی برقانی گرفته شده است. این رنگ

. این رنگ از دیرباز، در (3)تصویر شماره حساب می آید. رنگ آلوی ایرانی قرمز مایل به قهوه ایست و نام دیگر آن، عنابی است

ان های کشور ، بومی ایران هستند و تنها در برخی از شهرستصنایع مختلف ایران کاربردهای فراوانی داشته است. آلوی برقانی 

 (5)تصویر شماره کشت می شوند. به همین دلیل رنگ آن خاص ایران است.



 

 ، آلوی برقانی، منبع: نگارنده5شماره  تصویر

 %15رنگ آبی تشکیل شده است. از ترکیب  %11رنگ سبز و  %11رنگ قرمز،  %3339از  RGB یرنگ یدر فضارنگ آلوی ایرانی 

هم این رنگ ایجاد می شود. مکمل رنگ آلوی ایرانی، رنگ فیروزه ای بسیار  CMYK یفضا درسیاه  %5931زرد و  %15سرخابی، 

 ( (ColorHexa, n d, Persian Plum.(9)تصویر شماره  تیره است

 

 ColorHexaمنبع:  رنگ آلوی ایرانی و مکمل آن، ،9شماره  تصویر

 

 ی رنگ قرمز ایرانی و آلوی ایرانیاثرات روانشناس

هر رنگ نماد های مختص خود را  ز نظر روانشناسیعشق و حرارت و هیجانات را نشان می دهد. ا گفته شد قرمز، رنگهمانطور که 

ی میشان به رنگ ها و آنچه که می پوشند، ل شخصیتی افراد با توجه به علاقه رد و به این ترتیب روانشناسان به بررسی و تحلیاد

 در روح و یخاص ریک تأثی هر از معیارهاى سنجش شخصیت به شمار مى آیند؛ چرا کهدر روانشناسى نوین، رنگ ها یکى  پردازند.

از نظر روانشناسی یک ( رنگ قرمز 16: 1391.)استوار،هستند گذارند و نشانگر وضعیت روانى و جسمى وىی م یجسم هر فرد باق

را بیان می کند و در سمت تاریک خود، اغلب با خونریزی همراه است و می تواند  قدرت و عشقمحرک فیزیکی است. این رنگ، 

ود فشار خون می ش رنگ قرمز، متابولیسم بدن را افزایش می دهد و باعث افزایش تنفس و افزایش تداعی کننده خشم و زخم باشد.

ر د رمز، می تواند افراد را آشفته و عصبانی کندو همچنین اعتماد به نفس را نیز زیاد می کند. این ویژگی تحریک پذیری رنگ ق

اثری هم از رنگ نارنجی  قرمز ایرانی،قرمز کمی به سمت سیاه سوق پیدا می کند و در ، رنگ و آلوی ایرانی  قرمز ایرانیرنگ های 

ژگی رنگ های سیاه دیده می شود. قرمز تیره نسبت به رنگ قرمز خالص، بیشتر جنبه ی قدرت را نشان می دهد چرا که هر دو وی

رهبری،  در آنها ویژگی هایی چون جاه طلبی، به تن میکنند،بیشتر و قرمز را تا حدودی شامل می شود. افرادی که این رنگ را 



قدرت، خشم و اشتیاق بیشتر به چشم می خورد. پوشیدن عناصری با این رنگ، فرد را مسئول و قابل اعتماد و جسور نشان می 

ی میتوان برخی ویژگی های رنگ نارنجی را به آن ددویافت می شود تا ح تناژ نارنجیدر رنگ قرمز ایرانی،  دهد. از آنجایی که

رنگ قرمز ایرانی، ویژگی هایی چون قدرت، گرما و شور و  این رنگ گرمی و نشاط را منتقل میکند و نشانه اشتیاق است.نسبت داد. 

، خودنما بوده و در پوشش، توجه افراد را به خود جلب می کند و احساسات را  هیجانات را به افراد القا می کند. این رنگ گرم

برانگیخته و شخص را جسور نشان می دهد. افرادی که اعتماد به نفس بیشتری دارند، به سراغ این رنگ برای لباس خود می روند. 

خورد اما همچنان این آرامش قهوه ای به چشم میدر رنگ آلوی ایرانی، که در واقع ترکیبی از دو رنگ قرمز و قهوه ایست، کمی 

 رنگ با قدرت، گرمی و انرژی بخشی رنگ قرمز خودنمایی می کند.

ب نشاط و انرژی که این رنگ دارد از آن در پوشش خود استفاده به سبقرمز رنگی جوان پسند بوده و نوجوانان و جوانان می توانند 

ره در لباس های رسمی و پوشاک مردانه می تواند حس بزرگی، اقتدار و قدرت را منتقل کنند. از طرفی هم استفاده از رنگ قرمز تی

 و در رنگ قرمز ایرانی، سبزرنگ قرمز، رنگ سبز  لمکود جلوه ی بیشتری پیدا می کند. ممکمل خکند. این رنگ با رنگ های 

تعادل ایجاد کرده و لباس قرمز را بیشتر به چشم فیروزه ای است. استفاده از رنگ های سرد و روشن در ترکیب با قرمز در پوشش 

را بازگو کند که این بستگی به روحیات و درک تاثیر  مختلفیدر کل این رنگ در پوشش می تواند معنا و مفهوم خاص و می آورد. 

د و محدو را شامل شودتواند معانی متفاوتی قرمز رنگی به ارزش هزاران قصه است و بسته به موقعیت و زمینه می  روانی فرد دارد.

  به چند کلمه نباشد.

 

 صورتی

ی تر دارا ممفات رنگ قرمز را کمی ملایام صاین رنگ تماست. واقع همان قرمز است که کمرنگ شده  صورتی در رنگ

ی از ترکیب رنگ اصلی قرمز با سفید به دست می آید و رنگی گرم است. این رنگ شور و اشتیاق صورت( 25: 1391د.)استوار،باش

قرمز را که با خلوص سفید ملایم شده را ارائه می دهد. هر چه صورتی پررنگ تر باشد، شور و هیجان بیشتری را منتقل می کند. 

رنگ صورتی احترام طافت و عشق بی حد مرز را نشان می دهد. این رنگ برخلاف رنگ قرمز، فاقد خشم و عصبانیت است و گرما و ل

 و قدردانی را به همراه دارد و سرشار از لطافت و آرامش است.

 

 صورتی ایرانی. 3



 

 Colorxsمنبع: رنگ صورتی ایرانی، ، 1شماره  تصویر

در  1923سرخابی است که اولین بار در سال صورتی ایرانی که در جهان به نام ایران شناخته می شود ، ترکیبی از رنگ صورتی و 

ادبیات انگلیسی مورد استفاده واقع شد. این رنگ گرم از خانواده ی رنگ قرمز بوده و در کاشی کاری های دوران قاجار به وفور یافت 

 (1)تصویر شماره می شود.

( در هنر این دوره که 1393 ه است)حجازی،در دوره قاجار، بیشترین حجم تزئینات مساجد را کاشی کاری ها به خود اختصاص داد

هنری پر زرق و برق و رنگارنگ بوده، رنگ ها اهمیت ویژه ای داشته و کاشی کاری های آن به سبب استفاده از رنگ های گرم، در 

 کاملا متمایز است.دوره های تاریخی ایران 

مقبره ها و... کاربرد  عبادتگاه ها، و بیشتر در مساجد، کاشی های هفت رنگ در دوره قاجار، نقش چشم گیری را در تزئینات داشته

 ,نیک برنصیر ملک شیراز بکار رفته است) سپه سالار تهران ومسجد چون وره قاجار دکاشی هفت رنگ در مساجد  داشته اند.

ی کاشی های هفت رنگ از شاخص هاری شیراز ، این کاشی ها بسیار مورد استفاده قرارگرفته اند. در بناهای قاجا(. 1393موسوی، 

، قهوه ای و زرد تند، سبز، آبی و سفید است که در این میان نقش فاده از رنگ های روشن نظیر صورتی، بنفشاست بناهای شیراز

صورتی چشم گیر تر است. کاربرد این رنگ بیشتر معطوف به نقوش گیاهی است به طوریکه نقوش گلدانی که از عمده ترین نقوش 

مسجد نصیر الملک واقع در شیراز را (. 1132: 1393 تقوی و دیگران،است، عمدتا با رنگ صورتی ایجاد شده اند) کاشی های شیراز

 یشکا یپالت رنگ قاجاری دانست که به سبب تزئیناتش مورد توجه واقع شده است.می توان از شاهکارهای کاشی کاری و معماری 

. در کاشی کاری های (55:  1319سیف، قابل مشاهد است) شتریگرم ب یهادارد و رنگ یاریملک تنوع رنگ بس ریمسجد نص یکار

این مسجد بر خلاف مساجد دیگر که رنگ فیروزه ای و آبی درآن ها غالب است، رنگ صورتی بیشتر به کاربرده شده و به این سبب، 

 (6)تصویر شماره این مسجد، به مسجد صورتی مشهور است.



 

 ، منبع: نگارندهرازیش الملک رینص مسجد یکار یکاش، 6شماره  تصویر

رنگ آبی تشکیل شده است. همچنین از  %1335رنگ سبز و  %3936رنگ قرمز،  %9939از  RGB یرنگ یدر فضاصورتی ایرانی 

ی ایرانی، سبز این رنگ ایجاد می شود. مکمل صورت زنی  CMYKیدر فضاسیاه  %331زرد و  %2331سرخابی،  %3639ترکیب 

این رنگ زیبا در صنعت مد و پوشاک شهرت . ((ColorHexa, n d,Persian pink(9)تصویر شماره  تملایم اسفیروزه ای 

 زیادی دارد.

 

 ColorHexaمنبع: رنگ صورتی ایرانی و مکمل آن، ، 9شماره  تصویر

 

 یرانیا رز. 4



 

  Colorxs منبع:رنگ رز ایرانی، ، 10شماره  تصویر

 الهام گرفته شده از رنگ زیبای گل های محمدی است و از دیگر رنگ های معروف ایرانی استی، سرخ گل ای یرانیا رز رنگ

گل سرخ، گل ملی گل محمدی یا  به بعد در زبان انگلیسی مورد استفاده واقع شد. 1922. این رنگ از سال (10)تصویر شماره 

نوعی گل رز است که منشا اصلی آن کشور  Rose damasceneبه ثبت رسید. این گل با نام علمی  1313رسال ایران است که د

های ایران، فرانسه، ترکیه، مراکش و بالکان است. گل محمدی طیف رنگی از صورتی روشن و متوسط تا سرخ روشن دارد.)محمد 

 از این گل در تهیه گلاب استفاده می شود. بی تا، کانون گیاهان ایران( زاده،

رنگ آبی تشکیل شده است. از ترکیب  %9335رنگ سبز و  %1531رنگ قرمز،  %9939از  RGB یرنگ یدر فضا رنگ رز ایرانی

هم این رنگ زیبا به وجود می آید. مکمل این رنگ سبز  زنی CMYK یدر فضامشکی  %033زرد و  %3932سرخابی،  6333%

  (ColorHexa, n d, Persian rose).(11)تصویر شماره  فیروزه ای روشن است

 

 ColorHexa:منبع، رنگ رز ایرانی و مکمل آن، 11تصویر شماره 

 

 یرانیا رزو  یرانیا صورتیرنگ  یاثرات روانشناس



ا دلسوزی ر حس اطمینان، درک ودر روانشناسی، رنگ صورتی را رنگی توام با عشق و آرامش می دانند. این رنگ نشانه امید است و 

رنگ لطافت و ظرافت آن است. صورتی برخلاف قرمز، فاقد خشم و پرخاشگری است و  القا می کند. از مطرح ترین ویژگی های این

افرادی که کنند به این  ید.. این رنگ در دنیا به عنوان رنگ عشق به حساب می آمعصومیت و احساسات عاطفی را به همراه دارد

ار بوده و به دنبال مراقبت و درک و احترامند چرا آرام و مهربانی دارند و از روحیه حساسی برخوردرنگ علاقه دارند، خلق و خوی 

که ویژگی های این رنگ در شخصیت فرد، منعکس می شود؛ اما باید در نظر داشت که استفاده ی بیش از حد از این رنگ با ویژگی 

به نفس و اراده نشان  های مثبت زیادش، می تواند اثر معکوس ایجاد کند و فردا را بیش از حد احساسی و ساده لوح و بدون اعتماد

 دهد.

در مقابل این رنگ شانسی ندارند، استفاده از آن در پوشش لطافت و شادی را منتقل می  و پرخاشجویی هیجان واز آنجا که خشم 

ملایم بودنش در پوشاک بانوان بیشتر مورد استفاده قرار می کند. با وجود اینکه رنگ ها جنسیت ندارند، صورتی به خاطر ظرافت و 

گیرد. صورتی با زنانگی و سبکی خود جذابیت بی پایانی دارد. این رنگ که به عنوان رنگی ملایم و لطیف در نظر گرفته می شود، 

یل برای هر اتعادل ایده آلی بین ظرافت و منحصر بودن ایجاد می کند. انرژی پرشور آن باعث می شود که افزودنی عالی در است

ی تداعی کننده، دوران کودکی و معصومیت بچه صورت ((Color Meaning, n d, pink color meaningمحیط صمیمی باشد.

به عنوان نماد جنبش حمایت از تحقیقات  رنگ نیاهاست؛ به این سبب نماد جوانی، بازیگوشی و سلامتی محسوب می شود. 

ظریف تر و ملایم تر بوده و  کمرنگ تر باشد،هرچه صورتی  سرطان سینه استفاده می شود و آن را رنگ شاد و بی گناه می دانند.

هرچه تند تر شود و به سمت سرخابی و قرمز سوق پیدا کند، موجب برانگیختگی احساسات و شور و اشتیاق می شود. با این اوصاف 

ماد عشق ند، نبه سبب گرمی بیشتری که القا می ک رز ایرانیرنگ رنگ رز ایرانی، پر شور تر و رنگ صورتی ایرانی لطیف تر است. 

، مورد توجه واقع می شود اما رنگ صورتی ایرانی نسبت به رز ایرانی ، پرشور دانست. استفاده از این رنگ در هر آیتمی از پوشش

آسیب پذیر تر بوده و بیشتر حس آرامش را منتقل می کند تا شور و اشتیاق. استفاده بیش از حد از صورتی، مخصوصا در تناژ کم 

ند فردا را ضعیف و نابالغ نشان دهد. چون این رنگ به وضوح احساسات را نشان می دهد، در استفاده از آن در رنگ تر می توا

آن، می تواند رنگ های سبز با شدت کم و مکمل صورتی بسته به شدت روشنی و تیرگی  پوشش باید به دقت به خرج داده شود.

ای ملایم و در رنگ رز ایرانی، سبز فیروزه ای روشن با هم ست می شوند. در  زیاد را شامل شود. در رنگ صورتی ایرانی، سبز فیروزه

پوشش، رنگ قهوه ای در کنار صورتی، می تواند استایل را سنگین نشان دهد. سفید و کرم در کنار صورتی حس جوانی را منتقل 

 ا ایجاد می کند.احساس خنکی ر کند و این رنگ در ترکیب با آبی می

وان بوده و احساسات مثبت و امید را در شخص جاری می سازد. این رنگ از انگ آرامش بخش توام با عشق فردر کل، صورتی ر

 زیبایی فوق العاده ای برخوردار بوده و می تواند حس امید به زندگی و آرامش اعصاب و روان را به افراد القا کند.

 

  ینارنج

 یدر کره خاک دیخورش یافکن رنگ پرتو نیرا دارد. ا تیحداکثر فعال ،یاز زرد و قرمز است، از نظر درخشندگ یبیکه ترکنارنجی 

 انیرا ب ییشاد، به وضوح غرور و خودنما یخورد. نارنج یبه قرمز به چشم م لیمتما یفعال، در نارنج یاست. حداکثر گرما و انرژ

بوده، دارای طیف های متنوعی است و در کل رنگی پر انرژی و این رنگ گرم که رنگی ثانویه  (113: م1991 تن،یکند.) ا یم

شادی است. نارنجی، انرژی رنگ زرد و شور و هیجان رنگ قرمز را در خود جای داده و سرشار از گرما و اشتیاق است. این رنگ 



سر زندگی، تحرک، شجاعت و شکوه و شور از ا افزایش دهد. قدرتمند، می تواند باعث افزایش متابولیسم بدن شده و سطح انرژی ر

ه باشد و مفهوم ، می تواند ویژگی منحصر به فرد خود را داشتآنویژگی هایی است که در نارنجی نهادینه شده است. هر طیف 

 تقل کند.خاص خود را من

 یشود و به سو یخفه و کم حرف م اه،یدهد، در مخلوط با س یخود را از دست م تیشود، خصوص طمخلو دیبا سف یوقتاین رنگ 

 انواع نارنجی با مخلوط شدن در سایه های مختلف خاکستری ساخته می شود. (113 همان،شود.) یم لیمرده متما یقهوه ا

 

 نارنجی ایرانی. 5

 

 

 Colorxsمنبع: رنگ نارنجی ایرانی، ، 12شماره تصویر 

پررنگ از دیگر رنگ هایی است که با پسوند ایرانی شناخته می شود. این رنگ ترکیبی از نارنجی و نارنجی ایرانی یا رنگ اخرایی 

در انگلستان  1692اولین بار در سال نارنجی ایرانی  .(12)تصویر شماره  کمی به سمت کرم هم سوق پیدا میکند هوه ای است وق

قالی بافی و سفالگری ایرانی به کاربرده می شده است. همچنین تیره ای به ثبت رسیده است. این رنگ از دیرباز در صنعت رنگرزی، 

 نیز با نام این رنگ در نیا شناخته می شوند.  از گربه های اصیل پرشین

Orange Persian Cat  که در سایه های ملایم، از نارنجی طلایی تا   یا گربه نارنجی پرشین، دسته ای از گربه های پرشین است

صویر )ت نارنجی مایل به کرم یافت می شود. این گربه ها به دلیل ظاهر جذاب و شخصیت مهربانشان از محبوبیت زیادی برخوردارند

 ((Hepper, n d, Orangr Persian fact.(13شماره 



 

 Jose Manuel, Pixabayمنبع: ، گربه پرشین نارنجی، 13شماره  تصویر

از ترکیب  رنگ آبی تشکیل شده است. %3335رنگ سبز و  %5935رنگ قرمز،  %6531از  RGB یرنگ یدر فضانارنجی ایرانی 

این رنگ به وجود می آید. نارنجی ایرانی رنگی گرم بوده و  زین CMYK یدر فضا مشکی 1339زرد و  %5933سرخابی،  3339%

 ((ColorHexa, n d, Persian orange.(13تصویر شماره ) مکمل رنگ آبی ملایم است

 

 ColorHexaمنبع:رنگ نارنجی ایرانی و مکمل آن، ، 13شماره تصویر 

 

 یرانیانارنجی رنگ  یاثرات روانشناس

میدی و ااز نظر روانشناسی نارنجی رنگی پر انرژی بوده و روحیه را تقویت می کند. همچنین باعث تقویت توانایی عاطفی شده و نا 

نارنجی، رنگی  غم را کاهش می دهد.. این رنگ سرشار از انگیزه بوده و حس اعتماد به نفس و رقابت و هیجان را بهبود می بخشد.

این رنگ فعال و پر شور، نماد شیفتگی،   اجتماعی بوده و به دور از تاثیر بد افراد را به ماجراجویی و شجاعت تشویق می کند.

 ملاتشان، زودایت، عزت و جذابیت است. افرادی که به این رنگ علاقه دارند، بسیار اجتماعی هستند و در تعقدرت، موفق خلاقیت،

 .جوشند

رنگ حافظه را این است.  دستگاه عصبی را تحریک می کند و موجب شفافیت و روشنی ذهن می شود و محرک اشتهانارنجی 

نارنجی تیره، به اندازه نارنجی خالص ( 20: 1391.)استوار، افزایش می دهدجریان اکسیژن رسانی به مغز را و  تحریک می کند

این رنگ در تناژ تیره میتواند حس بی اعتمادی و فریب را القا کند.  تهاجمی نیست و می تواند تداعی کننده روز های پاییزی باشد.

می تواند تند و خسته کننده به نظر برسد. نارنجی  با وجود اینکه، نارنجی رنگی پر شور و هیجان است؛ افراد در استفاده از آن



دار برخور و انرژی کمری نسبت به نارنجی خالصایرانی،  نارنجی ای تیره بوده که مایل به قهوه ای و کرم است. این رنگ از هیجان 

این رنگ گرم، می  ی شود.م حدودی شاملاست و از آنجا که بیشتر به کرم و قهوه ای نزدیک است، خصوصیات آن رنگ ها را نیز تا 

نارنجی، به سبب گرمی و  تواند حس آرامش و وقار را منتقل کند. همچنین رنگی قدرتمند بوده و فرد را اجتماعی نشان می دهد.

زنده بودنش، رنگی جوان پسند بوده و می تواند امید، انگیزه و مثبت اندیشی را شعله ور کند. این رنگ به عنوان یکی از شاد ترین 

ه از آن در پوشش، فرد را جسور، فعال و پرشور نشان داده و رنگ ها معرفی می شود و امنیت و قدرت را نیز ارائه می دهد. استفاد

باعث افزایش تاثیر گذاری فرد و خلاق نشان دادن او می شود. این رنگ شخص را اجتماعی تر نشان داده و روابط وی را بهبود می 

بی خالص بوده و مکمل نارنجی ایرانی، آبی ملایم است. استفاده از این دو رنگ در پوشش، جذابیت بخشد. مکمل نارنجی، رنگ آ

این رنگ را بیشتر می کند. همچنین می توان با رنگ های خنثی  را  همراه با نارنجی در استایل به کار برد. درکل، نارنجی رنگی 

ب القا می کند. این رنگ تداعی کننده شعله های گرم آتش، پرتو نورانی شور و هیجان را به مخاط صمیمت بوده و سرشار از گرما و

 خورشید و روزهای پاییزی است.

 

 سبز

 اهانیگ یای. سبز رنگ دن دیآ یم دیپد یاست که از مخلوط دو رنگ اصل هیثانو یاز رنگ ها یکیاست و  یسبز حد فاصل زرد و آب

: م1991 تن،ی. ) ادیآ یسازند، آنگاه سبز به وجود م یتابد، هوا و آب و عناصر، خود را رها م یبه زمین م دینور خورش یاست و وقت

دنیای طبیعی بوده و سرشار از  رنگ سبز به معنای تعادل، طبیعت، بهار و تولد دوباره است. این رنگ رایج ترین رنگ در (112

 تازگی، شکوه و راحتی است.

 یو خرد است. اگر سبز به سو مانیاز ا یبیه خود ترکسبز هستند ک یویاکسپرس یارزش ها د،یآرامش و ام ت،یرضا ،یبخش ثمر

 یمعنو کند بخش دایپ شیگرا ی. اگر سبز به آبکندیرا منتقل م عتیطب یبهار یرویو ن یکند، به ما احساس جوان دایپ لیزرد تما

ه ملموس این رنگ در طیف های مختلف خود می تواند، معانی متفاوتی را شامل شود اما هموار (112همان، شود.) یم تیآن تقو

 ت و تازگی را حفظ می کند.ترین معنی خود یعنی طراو
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 Colorxsمنبع: رنگ سبز ایرانی، ، 15شماره تصویر 

ایج راین رنگ به رنگ سنگ فیروزه است و این سنگ از  کهچرا  گ های شناخته شده ی ایرانی است؛سبز ایرانی از معروف ترین رن

گ سن این رنگ در رگه های درون پوشیده نیست. ای یروفیت و محبوبیت آن بر هیچ ایرانایرانی است و مع ها در هنر ترین سنگ

در  1691 آلات کشور به چشم می خورد. این رنگ ملی در سال کاری و صنعت فرش و زیورمرمر، در فیروزه کوبی، کاشی 

 دایپ لیم یهم به آب یاست و کم یبه خاکستر لیما ی رهیسبز ت ،یرانیسبز ا انگلستان با نام سبز ایرانی به ثبت رسیده است.

 (15)تصویر شماره .کندیم

روایت است که در هنگام نزول وحی،  است و سبز رنگ حرم پیامبر)ص( رنگ سبز متمایل به آبی، حالت روحانیت را نشان می دهد.

روزه قداست فی . رنگ سبز رنگ زندگی و زیستن است. ایرانیان از دوره پیش از اسلام بهه استافق آسمان به رنگ سبز نمایان شد

را ای معتقد بودند. این رنگ را می توان در کاشی های کان هایی چون تخت جمشید ملاحظه کرد. به نظر آن ها فیروزه ای دید 

رنگ سبز، در فرهنگ ایرانی از جایگاه والایی برخوردار بوده و آن را سمبل تقدس و کرده و عزت و سلامت نفس می آورد. قوی 

رنگ هایی از سبز گرفته تا آبی و فیروزه ای ها همه گام هایی  .(19)تصویر شماره  باغ ها، بهشت و طبیعت می دانند پرهیزکاری،

 (93 :1311ن،عزیزند.)هانری استریلزد ایرانیان که بسیار ن



 

 منبع: محسن هیئتیان، گنبد فیروزه ای اصفهان، 19شماره  تصویر

فیروزه ای،  %100رنگ آبی تشکیل شده است. این رنگ از ترکیب  %5139رنگ سبز و  %9531از  RGBسبز ایرانی در فضای رنگی

 هم ایجاد می شود. مکمل این رنگ زیبا را می توان قرمز تیره دانست CMYKرنگ سیاه در فضای  %3339رنگ زرد و  1133%

 ((ColorHexa, n d, Persian Green.(11)تصویر شماره 

 

 ColorHexaمنبع:رنگ سبز ایرانی و مکمل آن، ، 11شماره  تصویر

 

 یرانیز اسبرنگ  یاثرات روانشناس

سبز رنگ طبیعت، جز رنگ های سرد بوده و بعد از آبی پرطرفدار ترین رنگ جهان شناخته می شود. این رنگ هم مثل رنگ های 

ز متعادل کننده ی احساسات و از نظر روانشناسی، سبدیگر طیف های مختلفی را شامل می شود و ویژگی های خاص خود را دارد. 

آرامش و صلح طلبی از خصوصیات این رنگ است. سبز که از ترکیب دو رنگ آبی و زرد به رشد و زندگی، امید، باروری، است. قلب 

ی و منطق رنگ زرد را دارا می باشد. رنگ سبز، خشم را کاهش می دهد و اختلافات و وجود می آید، تعادلی بین احساسی بودن آب

نگرشی مثبت را به زندگی ارائه می کند. رنگ سبز مشاجره را خنثی می کند. این رنگ، رنگ همدردی و درک بوده و با طراوتش 

این رنگ را می  باعث تسکین درد، درمان افسردگی، حس آزادی و خویشتن داری و همچنین ایجاد آرامش روحی و روانی می شود.

را در خود حال جوانی همراه است و تولد و رویش  ، با شور و حس وسبز در طیف های روشن توان نماد ثروت هم در نظر گرفت.

دارد اما از طرفی هم می تواند خامی و بی تجربگی را نشان دهد. طیف های سبز تیره، با طمع، جاه طلبی و گاه حسادت همراه 



و در مواردی می تواند تداعی کننده غم و اندوه باشد. بسته به نوع کاربرد رنگ، آنها می توانند معانی مختلفی به خود بگیرند  است

ت این رنگ است. رنگ سبز ایرانی، نه خیلی اوزی که در نگاه اول به رنگ سبز، به ذهن خطور می کند، تازگی و طرولیکن غالبا چی

قدار تقریبا مساوی از سبز و آبی را در خود دارد، ویژگی های این دو رنگ را نیز شامل ست و نه خیلی تیره؛ این رنگ که مروشن ا

نگی سرزنده و آرامبخش بوده و به دلیل اینکه کمی به سمت سبز تیره میل پیدا میکند، می شود. سبز ایرانی یا سبز فیروزه ای، ر

با ویژگی قدرت تفکر و مسئولیت پذیری می دانند. این رنگ سرشار از دارای پختگی و قدرت است. در روانشناسی رنگ فیروزه ای 

اسلام برای رنگ سبز، ارزش بسیاری قائلند چرا که  صداقت و پاکی است. در ایران و دین حس اعتماد به نفس، ایمان بخشندگی،

این رنگ را مقدس و محترم می دانند. استفاده از رنگ سبز در پوشش، فرد را با اعتماد به نفس جلوه داده و ظاهر را طبیعی تر 

د. ه نظر می رسب نشان می دهد. این رنگ از طرف جامعه پذیرفته شده تر است پس با پوشیدن این رنگ شخص دوست داشتنی تر

طیف های تیره تر رنگ  افراد جوان بیشتر به سراغ این رنگ می روند چرا که نشان دهنده بازیگوشی، جوانی و ساده لوحی است.

سبز در پوشش، این ناپختگی را کمتر نشان می دهند. این رنگ در تضاد با رنگ قرمز بوده و در مقابل شور و انرژی قرمز، سبز به 

 می پردازد.لطافت و آرامش 

 

 آبی

از نظر خصلت  یشود. آب یاز زرد و قرمز در آن مشاهده نم یاست و در رنگ خالص آن اثر یاز سه رنگ اصل گرید یکی زین یآب

 یرویگراست. ن سرد است و در خود رفته و درون شهیهم یفعال است. آب یرنگ ،یمعنو شیمنفعل است. در عوض از نظر نما ،یماد

آبی رنگی آرام و با ثبات است. این رنگ به عنوان رنگی  (111: م1991 تن،ی) ااست.  ندر زمستا عتیطب یروین هیرنگ، شب نیا

 مورد اعتماد، متعهد و قابل اطمینان شناخته می شود و در کنار حس آرامشی که منتقل می کند، دارای جدیت خاصی است. 

نند دا یم مانیگر ا یرا تجل یآب انییدارد. اروپا یکیبه تار لیشکوه و جلال خود، م یدهد و در منتها یرا نشان م هیسا شهیهم یآب

 یرا تجسم م یستیشود حالت خرافات، ترس، غم و ن رهیت یآب ی. وقترندیگ یدر نظر م یها آن را به عنوان مظهر جاودانگ ینیو چ

این رنگ همواره در ارتباط با آسمان و آب بوده و رنگ پرستش، حقیقت،  (111 همان،.)به عالم برتر اشاره دارد شهیهم یبخشد ول

 ملایمات است.نرمی و صداقت و 
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 Colorxsمنبع: رنگ آبی ایرانی، ، 16شماره  تصویر

رنگ های ایرانی به شمار می رود و کاربرد چشم گیری در حوزه صنایع و هنر ایران داشته  آبی ایرانی یا لاجوردی از محبوب ترین

است. این رنگ از سنت کاشی کاری ایرانی الهام گرفته شده است. در کاشی کاری های مساجد اصفهان این رنگ به وفور یافت می 

گذشته تا کنون در هنر ایرانی بسیار مورد استفاده واقع شده  ایران و افغانستان، این رنگ از شود. به دلیل وجود معادن لاجورد در

در انگلیس  1999است. آبی ایرانی با نام های آبی کاربنی و آبی شالی نیز در ایران شناخته می شود. این رنگ نخستین بار در سال 

 .(16)تصویر شماره به کار برده شده است

رنگ ا از فرهنگ ه یلیصلح و در خ ی رنگ نشانه نیآورد . امی  ادیافراد به  یو وسعت آسمان پهناور را برا یگستردگ ،یآب

 یآب. بخشد یرامش را به افراد مآآرامش بخش است و حس  یداخل یدر طراح یشود . نور آب یشناخته م یگناه یو ب تیمعصوم

کار گرفته ه ب اریبس رانیا یسنت یعماردر ماین رنگ  .می دهدرا نشان  یگوناگون روح آدم یهاهمواره متوجه درون است و جنبه

شدند تا حس آرامش و  یاستفاده م یا روزهیف یبآ یها یمساجد از کاش نیو همچن یداخل یها یاز طراح یاریدر بس. شده است

)مهندسین .بیاورند دارند به ارمغان اریکه در اخت ییفضاها یها را برا یرانیا یهماهنگ با خلق و خو ییبایز نیهمچن

آمیزش در تابلوهای مذهبی مسیحیت  ، شناخت رنگ ها در معماری ایرانی( آبی به دلیل سکوت و آرامش اسرار1391معماربادگیر،

رنگ در اسلام  (33 :1360تماد و مقاومت دارد.)زرکش،ان از فروتنی، ایمان و اعتقاد، اعو بناهای اسلامی کاربرد ویژه ای دارد و نش

معنوی است. به همین دلیل رنگ در معماری اسلامی با هستی شناسی  پرمایه و غنی از فحوای عمیق باطنی و تمثیلی یا قدسی و

قدرت، آگاهی و عالم  تداعی کننده آسمان،( از آنجا که رنگ آبی 15: 1365 هم تنیده است.)ملاصالحی،وحیانی کلام قران در

. رنگ (19)تصویر شماره کاری ها، دیوارها، محراب و گنبد مساجد استدر کاشی ز عمده ترین رنگ ها عرفان است،  این رنگ ا

( آبی ایرانی یا آبی لاجوردی که در 263: 1363 گ های خانواده آبی است.)پیرنیا،کاشی ها از لاجورد گرفته می شده که دارای رن

 مورد استفاده واقع شده، شناخته شده ترین رنگ در بین ایرانی هان امام اصفها کاشی کاری بیشتر مساجد ایران از جمله مسجد

 ست.ا



 

 مسجد امام اصفهان، منبع: پریسا گندمانی، 19شماره  تصویر

رنگ آبی تشکیل شده است. این رنگ در فضای  %1333رنگ سبز و  %2233رنگ قرمز،  %11از  RGBدر فضای رنگی آبی ایرانی 

CMYK  تصویر شماره سیاه به وجود می آید. مکمل این رنگ، زرد پُر است %2931سرخابی و  %9935فیروزه ای،  %65از ترکیب(

20).(ColorHexa, n d, Persian Blue) 

 

 ColorHexaمنبع:رنگ آبی ایرانی و مکمل آن، ، 20شماره  تصویر
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 Colorxsمنبع: رنگ آبی لاجوردی میانه، ، 21شماره  تصویر

. این (21)تصویر شماره این رنگ هم از دیگر رنگ های ثبت شده با نام ایران است که در زیر مجموعه آبی ایرانی قرار می گیرد

بسیار . از این رنگ هم در کاشی کاری و فرش بافی ایرانی رنگ همان آبی لاجوردی است که از میزان شدت آن کاسته شده است

 . پارچه فروشان ایرانی به رنگ آبی لاجوردی میانه، آبی ایتالیایی نیز می گویند.(22)تصویر شماره استفاده شده است

 

 گنبد مسجد جامع عباسی اصفهان، منبع: مصطفی آقابیگی، 22شماره  تصویر

فیروزه  %100ه است. از ترکیب رنگ آبی تشکیل شد %9331رنگ سبز و  %3033از  RGBآبی لاجوردی میانه در فضای رنگی 

گ، نارنجی تیره مایل به قهوه ایجاد می شود. مکمل این رن CMYKسیاه هم این رنگ در فضای  %3533سرخابی و  %3139ای،

 (ColorHexa, n d, Medium Persian Blue) .(23ایست )تصویر شماره 



 

 ColorHexaمنبع:رنگ آبی لاجوردی میانه و مکمل آن، ، 23شماره  تصویر

 

 یرانیا بی لاجوردی میانهو آ یرانیا آبیرنگ  یاثرات روانشناس

داری، حکمت، تقوا ، قدرت و آرامش است. تنوع زیاد در طیف رنگی آبی، موجب اعتماد، وفاهمانطور که ذکر شد آبی رنگ ایمان، 

خون و ضربان قلب شده و می  کاهش فشارشده که این رنگ پرطرفدار و متداول ترین رنگ جهان شناخته شود. رنگ آبی باعث 

و  کند. از آنجایی که آبی رنگی سرد است آن را نماد اعماق روان انسان می دانند ،را کند ستواند دمای بدن را کاهش و تنف

شد روشن تر باهمچنین می تواند نماد افسردگی هم باشد. با این وجود، این رنگ مملو از حس آرامش و اعتماد است. آبی هرچه 

 شفا، سلامتی، درک و نرمی را نشان می دهد و هرچه تیره تر باشد، صداقت، قدرت و دانش را بازگو می کند. آرامش،

نامتناهی آسمان  آبی رنگ حضرت لایتناهی است و با رحمت هم معنا است زیرا رحمت همه چیز را فرا می گیرد . نماد اصلی این

 اد بودندر نم. پر مهر و رحمت استیار الرحمن به معنای بس نیالهی مناسب این مقام یعاست که همه چیز را فرا گرفته است. اسم 

می گیرد و بر صورت آسمان می نماید . آبی نماد بی  نیز متعالی خود آسمان است که رنگ آن را دریا، برای رحمت بی منتها

یافتنی را به بی نهایت و به جهانی خیالی و دست ندارد که آدمی  یرنگ آبی عمق (19,11: 1311) مارتین لنیگنر، .کرانگی است

. آبی روان را با امواج ایمان به مسافرت بی انتهای روح سوق می آرام بخش است پذیری است و نیرویی ، قدرتش در کنشمی برد

نگی و هنری فره هنر و معماری مساجد به کوشش دبیرخانه ستاد عالی هماهنگی و نظارت بر .)به مفهوم ایمان استآبی . دهد

آمیز و ترس و بی قراری است. استفاده بیش از حد  این رنگ آرام در مواقعی تداعی کننده احساسات تهدید( 593: 1363، مساجد

 از رنگ آبی می تواند  احساس سردی، افسردگی و غم و تاریکی را القا کند.

با این وجود رنگی مناسب و محبوب در بین تمامی سنین این رنگ در پوشش، در بین مردان محبوب تر از زنان واقع شده است اما 

چه مرد و چه زن است. رنگ آبی در پوشش، فرد را باهوش و آرام نشان داده و در بین مردم صمیمی تر به نظر می رسد. آبی در 

 وفاداری را منتقلطیف های روشن تر بیشتر برای افراد در سنین پایین تر و جوانان مناسب است چرا که حس جوانی و دوستی و 

می کند. اعتماد، هوش و قدرت را القا  می کند. طیف های تیره تر آبی که آبی های ایرانی را نیز شامل می شود، در پوشش اقتدار،

در بین بزرگسالان بیشتر مورد پسند واقع می شود. این رنگ با سایر رنگ ها به خوبی ترکیب می شود  هرچه آبی تیره تر می شود،

اند استایلی زیبا ایجاد کند. مکمل آبی خالص نارنجی بوده و در طیف های دیگرش با طیف رنگ هایی از زرد تا نارنجی ست و می تو

 کل آبی رنگی خنک و محبوب بوده و حضوری آرام دارد. می شود. در

 

 بنفش



رنگ،  نیشود. ا لیمتما یاست که نه به قرمز و نه به آب یبنفش خالص رنگ .دیآ یو قرمز به دست م یدو رنگ آب بیبنفش از ترک

: م1991 تن،یباشد.) ا زیغم است که بنا به کنتراست، ممکن است رنگ ارعاب و وحشت ن یو گاه ییرایرمز و راز، گ ،یرنگ نا آگاه

به  اصالت و بیشتر به عنوان نماد سحر و جادو، ثروت و سلطنتی نیز شناخته می شود و قدرتمند این رنگ به عنوان رنگی (113

 شمار می رود. این رنگ حس اعتبار و ارزش را منتقل می کند.

. بنفش رنگ کندیشود، به وضوح وحشت را القا م لیمتما یبه ارغوان یظاهر شود به خصوص وقت عیاگر بنفش در سطح وس

مبدل  یو دوست داشتن فیظر یکه بنفش روشن شود، به رنگ نیشود. هم یم هایو خفه باشد، رنگ خرافات و س رهیتقواست و اگر ت

 (113همان، .)کند یشود که ما را افسون م یم
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 Colorxsمنبع: رنگ نیلی ایرانی، ، 23شماره  تصویر

مورد استفاده قرار  1912در سال رنگ آبی نیلی ایرانی یا بنفش نیلی، رنگی از خانواده ی رنگ های ایرانی است که نخستین بار 

گرفت. اگرچه این رنگ از خانواده ی آبی ایرانی محسوب می شود ولیکن امروزه در زبان فارسی با نام بنفش شناخته می 

انی نیلی ایر . این رنگ هم مانند آبی لاجوردی و میانه در کاشی کاری و سفالگری ایرانی پرکاربرد بوده است.(23)تصویر شماره شود

از  CMYK یرنگ در فضا نیشده است. ا لیتشک یرنگ آب %3136رنگ سبز و  %131رنگ قرمز،  %1939از  RGB یرنگ یر فضاد

)تصویر شماره سبز تیره است. رنگ سرد، نی. مکمل ادیآ یبه وجود م هم اهیس %5232و  یسرخاب %6532 ،یا روزهیف %59 بیترک

25) 



 

 ColorHexaمنبع:رنگ نیلی ایرانی و مکمل آن، ، 25شماره  تصویر

 

 یرانیانیلی رنگ  یاثرات روانشناس

از نظر روانشناسی رنگ بنفش، خشم را کاهش داده و اضطراب را بهبود می بخشد. این رنگ یک رنگ روحانی بوده و از لحاظ سطح 

استقلال، ثروت و خلاقیت از ویژگی های این رنگ به غرور، سلطنت، عظمت،  آهی و تفکر روحی و معنوی در بالاترین سطح است.

ا ت غم انگیز و ناامیدی را. بنفش روشن احساسات رمانتیک را تشویق می کند و هرچه بنفش تیره تر می شود، احساسشمار می رود

گ را ویژگی های هر دو رنایجاد می کند و همچنین نماد غرور باشد. از آنجا که نیلی ایرانی رنگی بین آبی تیره و بنفش تیره است، 

اقتدار و قدرت رنگ آبی را به مخاطب پوشش می تواند اصالت رنگ بنفش و تا حدودی شامل می شود. استفاده از این رنگ در 

ش ظرافتی که آبی روشن و بنف گرفتگی این رنگ از شور و منتقل کند. آبی نیلی برای سنین بزرگسال مناسب تر بوده چرا که

  ند، به دور است.روشن ایجاد می ک

 ، جمع بندی رنگ های ایرانی و ویژگی های آن ها، منبع: نگارنده2جدول شماره 

 

 جمع بندی

رنگ ها در زندگی ما بسیار پر اهمیت واقع شده اند و بدون وجود آن ها، زندگی بی معنی می شود. از آنجا که رنگ ها از قدرت 

نی در افراد ایجاد می کنند، شناخت درست از آن ها و درک ویژگی و اثرات روانشناختیشان به وازیادی برخوردارند و تاثیر فرا

کمک می کند. شناخت ماهیت رنگ و اثرات مثبت و منفی آن، منجر به کنترل استفاده ی صحیح از آنها و ارتباط با پیرامونمان 

ن وجود، شناخت و استفاده صحیح رنگ هایی که مختص . با ای(2)جدول شماره  تاثیرات فیزیکی و روانی در افراد می شود

 سرزمینان هستند، علاوه بر درک درست از ویژگی ها و کاربردشان، به پیشرفت هنر و فرهنگ جامعه ی ایرانی کمک می کند.

در  و کند یاد القا مرا به افر جاناتیچون قدرت، گرما و شور و ه ییها یژگیو ،یرانیرنگ قرمز ابا توجه به بررسی های انجام گرفته، 

 یقدرت، گرم ست،یاز دو رنگ قرمز و قهوه ا یبیکه در واقع ترک ،یرانیا یدر رنگ آلو. کند یپوشش، توجه افراد را به خود جلب م

از  که ،یرانیرنگ رز ا، ظرافت و لطافت را به همراه دارد و رنگی معصوم است. یرانیا یرنگ صورت .به چشم می خورد یبخش یو انرژ

به  لیام، رهیت یا ینارنج ،یرانیا ینارنج .کند یم منتقل را یشتریب یگرمبوده و پر شور تر  نام گل محمدی برگرفته شده است،

ی اجتماع یفرد ،شخص نشان دهد؛ همچنین به سبب قدرتمندی این رنگ، را وقارتواند حس آرامش و  یماست و و کرم  یقهوه ا

 دایپ لیم رهیبه سمت سبز ت یکم نکهیا لیسرزنده و آرامبخش بوده و به دل یرنگ ،یا روزهیسبز ف ای یرانیسبز ا به نظر می رسد.



 در پوششی و آبی لاجوردی میانه از طیف های تیره آبی خالص به شمار می روند و رانیا یآب .و قدرت است یپختگ یدارا کند،یم

ش و تواند اصالت رنگ بنف یمو  است رهیو بنفش ت رهیت یآب نیب یرنگ یرانیا یلین ند.کن یاقتدار، اعتماد، هوش و قدرت را القا م

. ویژگی هر رنگ، آن را از دیگری متمایز کرده و شناخت درباره اثری که ایجاد را به مخاطب منتقل کند یاقتدار و قدرت رنگ آب

می تواند درک صحیحی از ماهیت آن رنگ و کاربردش به ما بدهد. در این پژوهش به شناخت و بررسی رنگ های ایرانی می کند، 

ه مطالعمی توان نتیجه گرفت که  پرداخته شد و ویژگی هر رنگ و تاثیری که در پوشش ایجاد می کند، ذکر شد. بدین سبب 

 رنگ ها رابط انسان با جهانند وپیرامون و همچنین هنر ایرانی. شناخت بیشتر  گامی است برایدرباره این ویژگی ها و تاثیراتشان، 

ر د ،. با توجه به نتایج این پژوهش و درک بهتر تاثیر رنگ ها بر مخاطبارتباط تداوم ببخشد نیتواند به ا یدرک اثرات آن ها م

د استفاده از آن در رنگ های به کار رفته در صنایع جهت بهره گیری آن در هنر ایرانی به صورت کلی می توان استفاده کرد، مانن

این پژوهش در صنعت پوشاک و توجه بیشتر به . اما به صورت اختصاصی می توان با بهره گیری از نتایج دستی و هنر های نمایشی

ای هنرهندگاری باعث پیشرفت صنعت پوشاک ایرانی و همچنین ارتقاء و ما روانشناسی رنگ ها در پوشش و صنعت پوشاک،موارد 

پوشاک ایرانی شد. این پژوهش می تواند زمینه ای برای شناخت بیشتر رنگ های اصیل ایرانی ایجاد کند و قدمی اصیل ایرانی و 

 جهانی آن باشد. شتر درباره هنر کشورمان و جایگاهبرای شناخت و پژوهش بی

 

 

 منابع

 .http://KetabFarsi.ir، رنگ الکترونیکی ، کتاب(1391) مسیب، استوار،

 تهران، نشر فروزان روز. ،اصفهان تصویر بهشت، ترجمه جمشید ارجمند کتاب ،(1311) هانری، استیرلن،

 رنگ مکمل ویژگی منفی ویژگی مثبت کد  رنگ

  (Persian Red)قرمز ایرانی

 

#cc3333  ،قدرت، انرژی، اشتیاق

 اعتماد به نفس

خشم،پرخاشگری، خطر و 

 انتقام

 فیروزه ای

  (Persian Plum)آلوی ایرانی

 

#701c1c فیروزه ای بسیار  آشفتگی، خشم انرژی بخشی، قدرت، گرمی

 تیره

  (Persian Pink)صورتی ایرانی

 

#f77fbe  ،عشق، امید،آرامش

 معصومیت

سبز فیروزه ای  نابالغ بودنضعف، 

 ملایم

  (Persian Rose)رز ایرانی

 

#fe28a2 سبز فیروزه ای  بی اعتماد، احساسی عشق پرشور،شادی، جوانی

 روشن

  (Persian Orange)نارنجی ایرانی

 

#d99058  اجتماعی بودن، وقار،گرمی و

 سرزندگی

 آبی ملایم خسته کننده, حس فریب

  (Persian Green)سبز ایرانی

 

#00a693 قرمز تیره حسادت، طمع، مادی گرایی آزادی، جوانی، تازگی و تولد 

  (Persian Blue)آبی ایرانی

 

#1c39bb زرد پر افسردگی، غم قدرت، ایمان، آرامش 

 Medium Persian) آبی لاجوردی میانه

Blue) 

 #0067a5 نارنجی تیره سردی، ترس وفاداری، اعتماد، حکمت 

  (Persian Indigo) ایرانینیلی 

 

#32127a سبز تیره گرفتگی، ناامیدی قدرت، اقتدار، اصالت 

http://ketabfarsi.ir/


 .انتشارات یساولیتهران،  ترجمه عربعلی شروه، هنر رنگ،کتاب ، (م1991) یوهانس، ایتن،

 .نشر سروش دانش تهران، سبک شناسی معماری ایرانی،کتاب ، (1363)پیرنیا، محمدکریم، 

بررسی مضامین کاشی کاری شده ابنیه عصر قاجار ، تحلیل و (1393) د رسول, آگنجی شیرازی. نازآفرین،. سی, موسوی حاجی.عابدتقوی

 .1393، آبان شیراز، مجموعه مقالات اولین همایش ملی معماری ایرانی اسلامی

 ،(، هم نشینی رنگ ها در تزئینات کاشی کاری بنای مسجد نصیر الملک، کنفرانس بین المللی علوم و مهندسی1393حجازی، فاطمه، )

 .1393اسفند 

 (، هنر و معماری مساجد، تهران، رسانش.1363لی هماهنگی و نظارت بر کانون فرهنگی و هنری مساجد، )دبیرخانه ستاد عا

red--articles/249-training-carpet-used-https://www.farsherooz.com/most-تا،  بی کاشان، روز سایت فرش

carpet.html. 

 .انتشارات سروش تهران، ، نقاشی روی کاشی،(1319) هادی، سیف،

 .91، روانشناسی رنگ ها، تربیت شماره (1310) مهدی، علی اکبر زاده،

 تهران، نشر گروس.، هنر خط و تذهیب قرآنی، ترجمه مهرداد قیومی بیدهندی کتاب ،(1311) مارتین، لینگز،

ایران،  گیاهان کانون تا، زاده، بی محمد

-%DA%AF%D9%84-5857/%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%81%DB%8Chttps://www.tabiat.ir/page/

%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C 

، تاملی در پاره ای از ویژگی های مقوله زیبایی شناسی ظرافت و برخی از صور آن در عهد صفوی، مجله گلستان هنر, (1365)ملاصالحی، 

 .25_11، 3شماره 

 .نشر سمتتهران، هنرهای کاربردی دوره اسلامی، کتاب ، (1393)موسوی. سید رسول, نیک بر. مازیار، 

http://badgir.info/%D8%B1%D9%86%DA%AF-ایرانی،  معماری در ها رنگ شناخت ،(1391) معماربادگیر، مهندسین

-%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1

%D8%B3%D9%86%D8%AA%DB%8C/ 

 تهران، نشر برگ.هنر و جاودانگی، ترجمه محمد آوینی،  کتاب ،(1310)سید حسین،  نصر،

ColorHexa, n d, Medium Persian Blue, https://www.colorhexa.com/0067a5 

ColorHexa, n d, Persian Blue, https://www.colorhexa.com/1c39bb 

ColorHexa, n d, Persian Green, https://www.colorhexa.com/00a693 

ColorHexa, n d, Persian Indigo, https://www.colorhexa.com/32127a 

ColorHexa, n d, Persian Orange, https://www.colorhexa.com/d99058 

ColorHexa, n d, Persian Pink, https://www.colorhexa.com/f77fbe 

ColorHexa, n d, Persian Plum, https://www.colorhexa.com/701c1c 

https://www.farsherooz.com/most-used-carpet-training-articles/249--red-carpet.html
https://www.farsherooz.com/most-used-carpet-training-articles/249--red-carpet.html
https://www.farsherooz.com/most-used-carpet-training-articles/249--red-carpet.html
https://www.tabiat.ir/page/5857/%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%81%DB%8C-%DA%AF%D9%84-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C
https://www.tabiat.ir/page/5857/%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%81%DB%8C-%DA%AF%D9%84-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C
http://badgir.info/%D8%B1%D9%86%DA%AF-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D9%86%D8%AA%DB%8C/
http://badgir.info/%D8%B1%D9%86%DA%AF-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D9%86%D8%AA%DB%8C/
http://badgir.info/%D8%B1%D9%86%DA%AF-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D9%86%D8%AA%DB%8C/
http://badgir.info/%D8%B1%D9%86%DA%AF-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D9%86%D8%AA%DB%8C/
https://www.colorhexa.com/0067a5
https://www.colorhexa.com/1c39bb
https://www.colorhexa.com/00a693
https://www.colorhexa.com/32127a
https://www.colorhexa.com/d99058
https://www.colorhexa.com/f77fbe
https://www.colorhexa.com/701c1


ColorHexa, n d, Persian Red, https://www.colorhexa.com/cc3333 

ColorHexa, n d, Persian Rose, https://www.colorhexa.com/fe28a2 

Color Meaning, n d, pink color meaning, https://www.color-meanings.com/pink-color-meaning-the-

color-pink/ 

Hepper, n d, Orangr Persian fact, https://www.hepper.com/orange-persian-cat-facts/ 

 

https://www.colorhexa.com/cc3333
https://www.colorhexa.com/fe28a2
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