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 مقدمه 

مثلا دويست سال پیش ، به عنووان معموار در شوير يوا روسوتايی زنودگی میکنیود.  ابتدا فرض کنید در سال هايی دورتر از زمان حال ،

فعالیت شما معماری است . معماری منطبق با تعريفی که در زمان شما از آن ارائوه شوده اسوت . شوما فوردی هسوتید کوه  انوه ای را 

زندگی انسان ها در اين دوران را درنظر بگیريد.   طراحی و سپس اجرا میکند. احتمالا پیشه پدر شما نیز معماری بوده است . حال سبک

میزان و شیوه ارتباط افراد با طبیعت را نیز تصور کنید. احتمالا صبح که از  واب بر یزيد تا شب ، فعالیت های شما، شما را به سومتی 

بیعت در گذشته ، و عدم آن در زموان سوق  واهد داد که ارتباطتان با طبیعت را تقويت میکند. بررسی علل اين میزان تاثیرپذيری از ط

حال ، از مواردی نیستند که اين مقاله قصد دارد  به آن بپردازد. بلکه هدف آنست که رفتار يک معمار در چنین شرايطی را تا حد تووان 

 بررسی کنیم . 

ديودگاه شوما محودوديت حسواب   زمانی که شما در بستر مذکور اقدام به طراحی بنا میکنید، شرايطی پویش رو داريود کوه احتموالا از

نمیشوند. برای نمونه ، توانايی استخراج سنگ های تراش  ورده ی امروزی را از طبیعت نداريد. توانايی حمل مصالح از نقاط دور را هوم 

: سونت ، گورايش نداريد. به علت وابستگی و هم بستگی با طبیعت نیز تمايل و قصد مقابله با آن نداريد. به اين موارد، مسوائلی از قبیول 

های شديدتر مذهبی )نسبت به زمان حال (، وضعیت ناگزير آب و هوايی، تکنیک های اجرايی زمان  ود، اصول ايستايی شنا ته شده ، 

شیوه ی بروز فعالیت های انسانی و ... را نیز اضافه کنید. با اين اوصاف شما در شرايط بسیار متفاوت تری معماری میکنید. ايون شورايط 

اری منجر به بروز ويژگیيايی شده که معموره های قديمی را با طبیعت و اقلیم  ود همسازتر میکند. وضعیتی که شايد بتوان گفوت معم

 بناهای سنتی را به معماری پايدار نزديک تر کرده است .  

هايی نیز با آن رخ دهد. موثلا شویوه ی شرايط امروز و بيره وری از تکنولوژی ايجاب کرده که علاوه بر کاهش ارتباط با طبیعت ، مقابله  

مقابله با گرمای هوا امروزه از طريق ممانعت از ورود هوای گرم ، و  نک کردن فضا با وسائل سرمايشی شکل میگیرد که به معنی قطو  

طو  نمیکورد. ماننود ارتباط با هوای آزاد بیرون است . درحالیکه در گذشته ، اين مشکل راه حل هايی داشته که ارتباط بوا طبیعوت را ق

کنترل نور وارد شده از پنجره ها، يا ايجاد کوران طبیعی هوا از روش هايی نظیر بادگیر. بسیاری از افوراد، اموروزه بوا زيسوتن در منوازل 

میوت و جديدی که معمارانشان ، بعضا توجه زيادی به اقلیم ندارند و بیشتر توان  ود را بر ظاهرپردازی و نماسازی متمرکز میکننود، اه

تاثیر اقلیم در منازل را فراموش کرده اند. برای نمونه کافیست به يکی از منازل سنتی اقلیم محور شير سرک بکشویم . در شوير تيوران 

تعداد اينگونه منازل که اکنون تبديل به موزه شده اند، کم نیست . اغلب ، معماران اين بناها سوعی کورده انود بوا روش هوايی معقوول و 

بیعت ، مان  بروز تغییرات نامطلوب و ضدآسايش در محیط زندگی انسان شوند. برای تشريح بيتر وضعیت ، تا حد توان يکی همساز با ط

 از اين نمونه های مورد نظر به ا تصار معرفی میشود.  



 

ارد. سا تمان اين مووزه در در بخشی از ناحیه ی قجری تيران بزرگ ، در  یابان سیتیر موزه ای به نام موزه ی آبگینه و سفالینه قرار د

قبل محل سکونت قوام السلطنه بوده و بنابراين تميیدات زينتی و دست ودلبازانه در اجزای آن زياد و شايان توجيند. اما برای آشنايی با 

حوض بوزرگ ايون  جان کلام ، فقط میخواهیم بر ی از نکات آشنای مرتبط با اقلیم را مرور کنیم . قبل از هرچیز، در بدو ورود، حیاط و

عمارت ديده میشود. صرف نظر از میزان بزرگی حیاط و حوض اين بنا که تناسب دارد با تمکن مالی صاحب  انه ، عملکرد اين دو برای 

تلطیف و  نک سازی هوا توسط حوض و همین طور کاهش  شکی هوا قابل توجه است . جداره های باربر بنا بوه رسوم معموول اکثور 

   عبور نور مستقیم و  یره به دا ل میشود. بناهای سنتی مان

هم چنین پوشش های چوبی برای بر ی از پنجره ها که تبادل حرارتی را به حداقل میرساند. نمونه هايی از موارد ذکور شوده در مووزه 

ای مشبک بورای ملی ملک که محل سکونت تاجری  وش آوازه به همین نام بوده نیز مشيود است . هم چنین در موزه ا یر، پوشش ه

کنترل نور در وجه شرقی بنا ديده میشوند. ضمن اين که از آنجا که اين دو بنا از مصالح قديمی و بوم آورد  شت و آجر اسوتفاده کورده 

 اند، از ظرفیت حرارتی مناسبی بر وردارند. 

عت رونق چندانی نداشته ، منجر به بروز راه همانگونه که در دو مثال فوق ، به ايجاز ذکر شد، وجود مشکلات اقلیمی در روزگاری که صن

حل هايی شد که با بيره گیری از طبیعت مشکلات را تعديل و يا مرتف  میسا تند. يعنی هیچ تکنولوژی  وا  بشوری و مصونوا وارد 

کور ايون نکتوه ، عرصه ی پاسخ گويی به اين نیازها نشده و تنيا از تکنولوژييای طبیعت محوور آن دوران بيوره منود بودنود. هودف از ذ

نکوهش تکنولوژی نوين و توصیه به رجعت به فناورييای اولیوه نیسوت . بلکوه هودف نموايش میوزان تفواوت در رويکورد ايون دو نسول 

تکنولوژی با يک ديگر است . به گونه ای که تکنولوژييای نوين اغلب )بنا بر شیوه ی استفاده ( ابايی نسبت به آسیب رسانی به طبیعوت 

ای تامین آسايش انسان ها در فضای معماری )نظیر مسکن ( تا جايیکه انسان بخواهد پیش میروند. در نقطه مقابل ، تکنیوک ندارند و بر

های معماران قديم در سا ت مسکن های سنتی )چنان چه به آن اشاره  واهد شد( به گونه ای بوده که ارتبواط انسوان بوا طبیعوت را 

نکند و ضمن تامین نسبی فاکتورهای آسايشی، حتیالامکان آسیبی به محیط وارد نکند؛ و البتوه حفظ کند، تعادل طبیعت را  دشه دار  

 همه اين ها ناشی از عدم وجود تکنولوژی و نگرش های بعضا مخرب امروزی در فضای آن زمان است . 

نه مشکلات اجرايی  اصی به پروژه تحمیول علیرغم اين که بسیاری از اين روش ها و ملاحظات اقلیمی، نه هزينه اجرايی بالايی دارند و 

میکنند، امروزه در اکثر سا ت و سازها مغفول مانده اند. اين بیتوجيی علاوه بر تاثیری کوه بور سوبک زنودگی موردم دارد باعو  رشود 

از حالت   مصرف انرژی میشود. در اصل اين انرژی صرف تعديل شرايط آسايشیای میشود که به  اطر عدم کنترل موفق شرايط محیطی

 نرمال  ارج شده است . 



 

در ادامه اين مقاله تلاش شده تا نمونه هايی از روش های بيسازی شرايط زندگی در مقابل عوامل جوی که توسط معمواران قوديمی بوا 

 شرايط فوق اتخاذ شده اند، بررسی گردد.  

 

 اقليم معتدل و مرطوب  -1

انسان در منازل شوند وجود رطوبت و بارندگی است . ضمنا در اکثر نقاط اقلویم در اين اقلیم عوامل طبیعیای که میتوانند مخل آسايش  

، باد مزاحم از وجوه غرب و گاها شرق ، بنا را تحت تاثیر قرار میدهد. به علت وجود رطوبت هوا، شب ها نسوبت بوه روز کواهش دموايی 

 محسوسی درک نمیشود و نیاز به کوران هوا نسبتا زياد است .  

تی اقلیمی در اين  طه بر اساس فاکتورهای طبیعی فوق بنا شده اند. در اغلب بناهای قديمی اين ناحیه ، معماران جيوت  انه های سن

ميار کردن آب باران و وزن آن بر بام ، از سقف شیروانی بيره برده اند و در بعضی بناها برای کنترل باد غرب ، در اين وجه سوقف را  توا 

د و باران از اين وجه به بنا آسیب نزند. هم چنین ايوان های سرتاسری دور بنا کشیده میشوند که وظیفه شان زمین امتداد میدهند تا با

تامین فاصله ی لازم بین جداره ی  ارجی با سطح ديوار است که به منظور جلوگیری از آسیب ديدن مصالح نما در برابور بواران ايجواد 

 میشود. 

نفوذ رطوبت از کف  انه است . برای ميارکردن رطوبت و عدم نفوذ آن از کف سا تمان بوه سومت   مشکل ديگر معماران و سازندگان ، 

 دا ل ، در ديدگاه اول بايد سا تمان از سطح زمین فاصله بگیرد.  

ه بنابر اين از پايه های چوبی )چوب مصالح بوم آورد اين  طه است ( استفاده میشود توا سوا تمان بوه زموین ن.سوبد. هرچقودر فاصول

گاها در فاصله بین طبقات مسکونی تا زمین بخش های   سا تمان از دريا بیشتر باشد، ارتفاا آن از سطح زمین کمتر میشود و برعکس .

  دماتی قرار میگیرند.  

برای معماری کردن در اين فضا، مشکل ديگری که پیش روی معماران سنتی بوده است پديده ای اسوت بوه نوام کور بواران و بادهوای 

حمی که از ناحیه غرب میوزند. جيت رف  اين مشکل ، فکری که به ذهن متبادر میشود آنست که تماس وجه غربی بوا بیورون را بوه مزا

حداقل برسانیم . همین ايده ساده منجر به اين شده که اغلب سا تمان ها در راستای شرقی غربی کشیده شووند. يعنوی وجوه غورب و 

 وجوه جنوبی و شمالی بیش ترين سطح سا تمان را به  ود ا تصا  دهند.    شرق کمترين سطح را داشته باشند و

بازشوهای اين مناطق نیز به نوعی طراحی شده اند که در پلان روبه روی هم ديگر قرار بگیرند يا به نوعی ارتباط داشوته باشوند توا هووا 

ا فاصله سا ته میشوند توا ورود و  وروج هووا بوه راحتوی بتواند از اين بازشوها کوران کند. هم.نین جيت سيولت کوران هوا  انه ها ب

 صورت گیرد. اغلب پرچین و يا حصار دور سا تمان ها نیز از قد انسان کوتاه تر سا ته میشود تا مانعی سر راه باد نباشد.  



 

، عودم وجوود مووش بسویار  انبارهای برنر در اين اقلیم از کاربرييای ميم به حساب میآيند. در انبارهای برنر به جيوت رعايوت نظافوت

حیاتی است . شیوه بر ورد معماران با اين مسئله به اين شکل است ، که پايه های سا تمان را به نحوی طراحی و اجرا میکنند کوه بوا 

وجود يک حلقه چوبی افقی بالای آن ، مان  نفوذ موش به دا ل انبار شوند. چرا که موش توانايی حرکت در سطوح افقی،  لاف جيوت 

 جاذبه را ندارد و نمیتواند از اين نوا پايه عبور کند و درست به همین دلیل ، درب انبارهای برنر در زير آن ها قرار 

 میگیرد که کاملا از دسترس موش ها  ارج باشد.  

 

 اقليم گرم و خشک :  -2

هوا و پوشش گیاهی اندک شرايط متفواوتی  اگر در اين شرايط به عنوان يک معمار اقدام به طراحی بنا کنید، وجود گرما و  شکی غالب

را برای شما ترسیم  واهد کرد. در اين شرايط ، شما احتمالا در شيری در نواحی مرکزی ايران زندگی میکنیود کوه مشوکلی در توامین 

يد ولی به علت پوشش گیاهی کم ، امکان اجرای سقف ها با تیرهای چوبی برايتان ميیا نیست . پوس در ايون شورايط جيوت  اک ندار

پوشاندن دهانه ها بايد از تکنیک ديگری استفاده کنید که احتیاجی به اسکلت ندارند. اين محدوديت منجر بوه پیودايش تکنیوک هوايی 

گنبدها بدلیل آن که در اغلب روز نیمی از آن ها در سايه قرار دارد، میتوانند حرارت کوم توری جديد شد؛ مانند تکنیک گنبد. به علاوه  

 به دا ل  انه منتقل و شرايط آسايشی بیشتری مطلوب تری برای ساکنان فراهم کنند.  

ت پیش گیوری از تبوادل هم چنین تجربه زيرزمین های منازل به شما به عنوان يک معمار بومی ثابت کرده که زمین عايق مناسبی جي

حرارتی است . پس با قرار دادن  انه يا بخشی از آن در دا ل  اک، میتوانید جلووی تبوادل حرارتوی را بگیريود. ايون مسوئله نیواز بوه 

برداشت  اک قسمتی از زمین دارد تا گودی با عمق مناسب جيت جاگیری  انه حاصل شود. اين  اکبرداری از طورف ديگور میتوانود 

 توجيی از مصالح لازم جيت تولید  شت يا آجر شما را فراهم آورد.   بخش قابل



 

مسئله ديگری که پیش روی شماست ، انباشت هوای گرم در دا ل سا تمان به شوکلی غیرمطلووب اسوت . بورای رفو  ايون مسوئله ، 

دا ل بنوا و تبوادل بوا هووای بیورون  ابتدايیترين راه حل ، يعنی ايجاد بازشو در بدنه ی بنا ممکن است منجر به  روج هوای مطلوب از

شود. بنابر اين با بلندتر سا تن سقف و ايجاد بازشو در آن ارتفاا ، معمار تلاش میکند تا انباشت هوای گورم در ارتفواا بوالا رخ دهود و 

 ( 2مزاحم فعالیت های روزمره افراد در ارتفاا پايین نشود. )شکل 

 

اق ، در وجه شمالی هستند و مقايسه آن با بازشوهای وجه جنوبی، به سوادگی شودت توابش با بررسی ساده ی بازشوهايی که در يک ات

نور جنوب و گرمای آن آشکار میشود و اين نکته بر معماران پیش از ما پوشیده نبوده اسوت . در چنوین شورايطی معموار بورای آن کوه 

ستفاده کند و جيت سا ت فضايی برای استفاده در زمستان بايد از فضايی بسازد تا در فصل گرما مورد استفاده باشد، بايد از نور شمال ا

نور جنوب بيره گیرد. اين نیاز، منجر به پیدايش حیاط مرکزی در دا ل سا تمان ها شد. چرا که امکان استفاده از نور دو طرف را برای 

یاه به منظور مقابله با کمبوود رطوبوت هووا اتاق ها فراهم میکند. ضمن اين که  ود حیاط مجال مناسبی جيت ايجاد حوض و کاشت گ

است ؛ ضمن آن که پیش تر نیز اشاره شد ارتباط ساکنان  انه با طبیعت را حفظ میکند. گاها هوای قسمت تابستان نشین با استفاده از 

بووده توا نوور و بادگیر  نک سازی میشده . هم.نین بدنه قسمت تابستان نشین بر لاف زمستان نشین از شکست و فرورفتگی عواری  

 گرمای کم تری جذب کند.  

در مقیاس کلان تر نیز، بعنوان يک معمار، در اين  طه مشکل آب رسانی به  انه ها و مراکز جمعیتی برای شما حیاتی است . معماران 

جمعیتی میتوانند راحوت اين مناطق بر اين اساس شيرها را متمرکزتر سا ته اند چرا که از طريق يخ.ال ها و آب انبارها در اين مراکز 

تر آب رسانی را انجام دهند. حال آنکه يک معمار در شمال کشور به دلیل آن که مشکل کمبود آب ندارد، التزام چندانی به سوا ت آب 

 انبارها و استفاده جمعی از آن ها ندارد. بر اين اساس بافت شيرها در اقلیم معتدل و مرطوب پراکنده تر از اين اقلیم است . 
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اقلیم سرد و  شک بیش تر شامل نواحی کوهستانی میشود. و اين به آن معناسوت کوه در ايون ناحیوه سونگ بوه عنووان يوک مصوالح 

سا تمانی گسترده حضور دارد. پس طبیعی است معماران از اين مصالح بوم آورد بیش ترين استفاده را میبرند. در اين مناطق نیز  اک 

مناسب شنا ته شده و برای تعديل هوا، بخشی از  انه در دا ل زمین قرار میگیرد. گاها در اين اقلویم ناحیوه مسوکونی   به عنوان عايق

سا تمان در طبقه بالا سا ته میشود و طبقه همکف محل نگيداری احشام و يا مطبخ  انه است . ايون چیودمان ، سیسوتمی حرارتوی 

ای از موارد در سا تمان های عمومی کاروان سراها نیز محل نگيداری احشام دور تا دور بنا   مشابه گرمايش از کف ايجاد میکند. در پاره

 احداث میشود که میتواند مان   وبی برای برون رفت حرارت دا ل بنا به حساب آيد.  

ن که در اين ناحیوه در اين مناطق جيت کاهش  شکی هوای منزل میتوان از حوض ها استفاده کرد. ولی دو مشکل پیش میآيد. اول اي

سرمای هوا به اندازه کافی بالا هست و وجود آب میتواند باع  جذب بیش تر حرارت هوا و نتیجتا سرمای بیش تر شود. هوم چنوین بوه 

علت سرمای هوا، امکان يخ زدگی آب و غیرقابل استفاده بودن آن وجود دارد. معماران سنتی در اين اقلیم برای حول ايون مشوکلات دو 

هوشمندانه در حوض ها قرار دادند. میدانیم حرارتی که آب از اطراف  ود جذب میکند، با میزان تبخیر آب رابطه مستقیم دارد.   ويژگی

پس هر چقدر سطح تماس آب با فضای اطرافش کم تر باشد، میزان تبخیر نیز کاهش مییابد و درنتیجه اثر آن در  نوک کوردن هووای 

انیم که يخ ،  ود عايق مناسبی برای حرارت است . و در برکه ها و چشمه هوای يوخ زده ، میبینویم اطراف کمتر میشود. هم چنین مید

که با شکستن يک لايه يخ روی آب ، آب زير يخ ، به صورت ماي  قابل دسترسی است . با اين تفاسیر دو راه حل برای مشکل مربوط بوه 

دن )برای جلوگیری از يخ زدن کول آب ( میباشود کوه توسوط معمواران حوض ها، کوچک بودن )برای کاهش میزان تبخیر( و عمیق بو

 سنتی اين اقلیم اتخاذ شده است . 

برای احداث سقف  انه ها در اقلیم قبلی گفتیم به علت کمبود چوب و وفور  اک، اغلب شاهد تکنیک گنبد در سقف ها هستیم . حال 

ين برای معماران توجیه پذير است کوه از اسوکلت چووبی بورای ايجواد سوقف در اين اقلیم چوب به میزان بیش تری يافت میشود بنابرا

 مسطح استفاده کنند تا مشکل کمبود  اک آن ها را آزار ندهد. بدين ترتیب حداکثر جذب حرارت تابشی از سقف رخ میدهد.  
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گاها در بر ی شيرها تنفس را هوم سوخت میکنود و ايون امور بارزترين ويژگی آب و هوايی اين اقلیم گرما و رطوبت است . رطوبتی که 

برای ساکنین جنوب مسئله غريبی نیست . راه حل طبیعی برای تقلیل رطوبت آزاردهنده هوا چیست ؟ همان گونه که در اقلیم معتودل 



 

کشیده در مسیر باد در اين اقلیم  و مرطوب نیز گفته شد کوران هوا در دا ل بنا میتواند از اثر رطوبت بکاهد. وجود بازشوهای عمودی و

 گزينه مناسبی است . چرا که عرض کم بازشو میتواند باع  شود باد با سرعت و شدت بیش تری به دا ل  انه بوزد.  

گاها در بر ی شيرها شاهد آنیم که مردم برای  واب شبانه ، پشت بام ها را به فضای اتاق ترجیح میدهند به اين دلیل که پشوت بوام ، 

 ايی با کوران هوايی بيتر و مطبوا تر است . فض

هم چنین يکی از مسائل پیش روی طراحان جذب اقل انرژی ممکن در ديواره سا تمان بوده است . به اين منظوور در نموای  انوه ، از 

يل دمای هووا اسوتفاده رنگ سفید برای کاهش جذب گرمای تابشی استفاده میشود. در بر ی بنادر نظیر بندر لنگه از بادگیر نیز در تعد

شده . معماری بادگیرها و صلاح ديدهای مربوط به تناسبات و اندازه ی آنيا در نوا  ود جالب توجه است . در کنوار هموه ايون هوا، در 

 شيرهايی که رطوبت کمتری دارند، مانند دزفول ، زيرزمین های منازل محل مناسب تری برای زندگی فراهم میکردند.  

ن با علم بر اين که هوای بالای اتاق گرم تر از هوای پايین است ، بازشوهايی در بالای اتاق جيت تبادل هوای گورم بوه هم چنین معمارا

 بیرون به وجود میآوردند.  
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یزان تفاوت هدف از ذکر نکات فوق نمايش نمونه هايی از شیوه ی بر ورد معماران قديم با مسائل اقلیمی در طراحی منازل و تاکید بر م

اين رويکرد، با رويکردهای معماران کنونی بود. همان گونه که ديديم در هیچ يک از موارد فوق ، بر وورد قيرآمیوز بوا طبیعوت صوورت 

نگرفته بلکه برعکس ، با ساده سازی مشکلات و مسائل ، راه حل هايی ساده و ماندگار برای رف  موان  ارائه شده است و همان طوور کوه 

 تاثر از شیوه تفکر پیشینان و نزديکی آن ها با طبیعت بوده .  ذکر شد م

به عنوان مثال اگر مشکل نفوذ موش در انبارهای برنر اقلیم معتدل و مرطوب ، قرار بود در شرايط فعلی پاسخ داده شوود، احتموالا ايون 

ديديم که معمواران سونتی ايون اقلویم بوه چوه  مشکل راه حلی جز از بین بردن موش ها و استفاده از سموم شیمیايی نداشته باشد، اما

سادگی اين مشکل را برطرف کردند. هم چنین مسئله گرمای هوا که در ابتدا نیز ذکر شد، امروزه از طريق عدم نفووذ هووا بوه دا ول و 

ز حووض آب ، ارتفواا استفاده از  نک کننده در دا ل محیط پاسخ داده میشود ولی در گذشته با تعديل دمايی هوای وارده ، استفاده ا

 سقف و کوران هوا برطرف میشده و راه حل آن قط  ارتباط دا ل با هوای آزاد بیرون نبوده است. 

البته لازم به ذکر است که معماری سنتی نیز در طی سال ها به تکامل کنونی رسیده و غنای غیرقابل انکوار آن بوه معنوای هوشومندی 

که در بر ی موارد شواهدی وجود دارد که معمار، اين تکنیک ها را صرفا بر اساس سونت بوه کوار  ارق العاده پیشینیان نیست . کما اين

برده و گاها از چرايی آن آگاه نیست . با اين حال نمیتوان منکر کارايی تحسین برانگیز آن در پاسخ گويی بوه نیازهوای روز  وود شود و 



 

وه تفکر و رويارويی آن ها با طبیعت و محدوديت های طراحی بتواند منجور بوه مشخصا در مسئله اقلیم ، بنظر میرسد الگو برداری از شی

 بروز ايده های نو و شیوه های طراحی کارآمد برای زمان حال شود تا مشکلات معماری امروزه مساکن را تاحدی مرتف  سازد.  
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ل مستقیم از منب   اصی نیستند. ولیکن منواب  زيور مطالب ذکر شده ديدگاه شخصی و بیشتر حاصل مشاهدات نويسنده بوده و نقل قو

در کسب اطلاعات درمورد معماری اقلیمی )در بخشيای میانی مقاله ( و پیدايش دغدغه مندی در نويسنده پیرامون اين حوزه موثر بوده 
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